
การเกดิ

โดย พอทาน สมณะโพธริักษ

วันจันทรที่ ๒๒ ตลุาคม พ.ศ.๒๕๒๗ ณ พทุธสถาน ปฐมอโศก

ธรรมดา ธรรมชาตขิองวัฏฏะ ยอมมเีกดิขึ้น มตีัง้อยู มดีับไป หมนุวนเปนวัฏจักรอยูเชนนัน้ๆ

ถาเราไมรูเหตแุหงความเกดิ และเราไมดับเหตแุหงความเกดิจนสิ้นสนทิได ความเปนวัฏจักร ที่เปนธรรมดา

ธรรมชาตกิย็อมเกดิแลว เกดิอยู

เมื่อเรามาศกึษาถงึเหตเุกดิ แลวเรากไ็ดศกึษาวธิทีี่จะดับเหตเุกดิ จนเราไดดับจรงิๆ ฝกฝนอบรมตน

จนไดดับเหตนัุน้สนทิ ถอนสิ้นอาสวะอนสุัย กจ็ะไมเกดิอกี จะดับสนทิ รูความดับสนทิ เหน็ความจรงิ

เหน็ของจรงิแหงการดับสนทิ

ดังนัน้ คาํวา การเกดิ จงึเปนจดุสาํคัญ ที่เราจะตองศกึษา ที่เราจะตองรูเหตแุหงการเกดิ ทัง้ที่ด ีและที่ชัว่

ทัง้ที่จะใหเกดิใหยิ่ง ทัง้ที่จะไมใหเกดิอกีเลย

ดังนัน้ในความหมาย หรอืในความจรงิแหงสิ่งที่จะเกดิอยู หรอืไมให เกดิอยู จนกระทัง่ ไมมเีกดิขึ้น ไมมตีัง้อยู

สญูสนทิ ดับสนทิอยู สิ่งใดเลา ที่เราจะไมใหเกดิขึ้น ไมใหตัง้อยู สญูสนทิ ดับสนทิ หมดวัฏฏะเปนธรรมชาตไิมมี

แตเปนธรรมะอันเปนอมตะ � เปนธรรมะอันวเิศษยิ่ง

มันจะอยูที่ใด เราจะตองคนควาใหเจอ และเปนผูที่รูความจรงิของวัฏฏะ หรอืธรรมดา ธรรมชาต ิอันเกดิขึ้น

และยิ่งเรา ยิ่งจะใหเกดิใหยิ่ง ใหตัง้อยูใหนาน และไมใหเสื่อม ไมใหดับไปได โดยเจตนารมณ กย็อมมสีิ่งนัน้อยูจรงิ

ดวยความปรารถนาด ีเชน เราตองการใหศาสนาเกดิขึ้น ใหศาสนาตัง้อยู ใหศาสนาไมเสื่อม ดังนี้เปนตน

นัน่คอื สิ่งที่เราจะใหเกดิ แตสิ่งที่จะไมใหเกดิอยางยิ่ง ใหดับสนทิ ใหไมเกดิอกีเลย กค็อืกเิลส ตัณหา อปุาทาน

ซึ่งอาศัยจติเปนแดนเกดิ

เพราะฉะนัน้ เราจะตองพบตัวเกดิที่อยูในจติ ที่เปนแดนเกดิแทๆจรงิ มันเปนกเิลส ตัณหา อปุาทาน

ที่อาศัยภพของจติเทานัน้ ผูคนพบ ผูรูวธิดีับ ผูดับได ผูนัน้แล เปนผูพบอมตธรรมแลว

วันนี้ อาตมากต็ัง้ใจจะเทศนเรื่อง การเกดิ คาํวาการเกดินี่ สาํคัญ มันมหีลายนัยมาก ถาไมรู การเกดิแลว

จับสภาพจดุเกดิ แดนเกดิ แลว จะใหเกดิ หรอืไมใหเกดิ ถารูพวกนี้ ไมชัดนะ เรากก็ลายเปน ปฏบัิตธิรรม เลอะๆ

อยูอยางนัน้แหละ เขาใจเพี้ยนๆ แลวมันกไ็มแมนเปา สับสน ยกตัว อยางงายๆ เชนวา

เราเขาใจเผนิๆกันมานานวา เราจะไมใหรางกายนี้เกดิ เสรจ็แลว เรากท็รมานกัน เหมอืนหลายลัทธิ



ใหรางกายนี้ทรดุโทรม ให รางกายนี้เสื่อม ผอมแหง แรงนอยไป แลวกไ็มไดม ีสมรรถภาพอะไร เหมอืน

อยางลัทธเิชน พวกชเีปลอืยนะ ที่เราไดดภูาพไปแลวเมื่อวานนี้ ไปบณิฑบาต บณิฑบาตเสรจ็แลว เขากใ็สบาตร

แลวกก็ราบอยางดเีลย แลวกจ็ะอธษิฐาน หรอืไมเปนอธษิฐาน กต็ามแตเถอะ คงตัง้ใจพดูดังๆดวย ใหอาตมา

ตอหนา อาตมา

สาธ ุขออยาใหตองตกไปเปนลกูศษิยชเีปลอืยเลย วาอยางนัน้ ทัง้ สหีนา น้ําเสยีง ลลีาจรงิจังวางัน้ วา แหม

รูสกึเศราใจ รูสกึทเุรศทรุังการ รูสกึวา แหม มันคงอาภัพอัปภาคเหลอืกาํลังแลว ไปเปนลกูศษิย ชเีปลอืย พวก

นัน้นะ คอืเหน็สภาพแลว สัมผัสแลว มันโอโฮ เจาประคณุเอย เราจะเหน็ได วา มันไมใชเรื่อง ศวิไิลซ

มันไมใชเรื่องความเจรญิ มันสดุโตงไปอกีทางหนึ่ง ใหเหน็เดนชัดเลยวา มันโตงไป ยิ่งกวาพวกเรา พวกเรานี่

เหมอืนพวกมอซอ โลกๆที่เขาจี๋จา เขาปรงุแตงเปนแบบโลกยีะ อยางฟฟูา หรหูรา แลวเขานยิมกัน

สรางคานยิมไปหลงในความงาม หลงในความสวย เขากเ็รยีกของเขาวา ความเจรญิ ความพัฒนา

ความศวิไิลซของเขานัน่แหละจนมาก และมันกม็นัียที่ซอน มันมากเกนิ จนกระทัง่ ทาํใหคนเปนทกุขหนักเปนภาระ

เปนเรื่องผลาญ เปนเรื่องทาํลาย แลวเปนเรื่องแยงชงิ วุนวายกัน เกดิทกุขทรมานกัน เดอืดรอนมาก

นี่เปนทศิทางของคานยิมของโลกยีะ มันทาํใหคนทกุข อยางนัน้ สวนพวกสดุโตงไปในทางที่ไมเกดิๆๆๆ

แลวกไ็มสรางอะไรใหเกดิ ไมทาํอะไรให เกดิ จนลัทธ ิพวกชเีปลอืยนี่ ถงึขนาดเขาจะไปนัง่อดขาว แลวกนั็ง่สมาธนิี่

นัง่อด ขาวใหแหงลงๆๆๆๆๆๆ แลวกใ็หตายไปเลยนัน่ เขาถอืวา นัน่แหละอมตธรรม ถงึนพิพาน คนนัน้นะทาํเกง

ถงึเกง เขาจนถงึขนาดนัน้นะ เรื่องรางกายตายนี่ เขาถอืวา รางกายนี่ ไมใชเรื่องสาํคัญอะไร รางกายนี่

ไมมปีระโยชนอะไรหรอก

เพราะฉะนัน้ ใครสามารถถงึจรงิๆนี่ เขาจะทาํอยางนัน้ เพราะวา พวกที่เขาถอืวาถงึขัน้อรหันตของเขานี่

เวลาจะตายแลว จะตองไปนัง่ แลว กไ็มกนิขาว ไมกนิอะไร นัง่ทน ทนจรงิๆ พวกนี้ทนมาก แลวก ็แหงลงๆๆๆ แลว

เขากต็าย แตเขาถอืวาคนนี้ องคนี้ละเยี่ยมยอดเลย แลวเขากอ็ยูกันอยางนัน้ละ อยูกันทรมานรางกายไป

ดัดตนไป ทาํอะไรตออะไรไป ไมเอาภาระโลกยีโลกอะไร รางกายผอมๆ แหงๆ กรองๆ แกรงๆ อยางนัน้นะ

แลวมันกส็มประกอบดวย มันเปนคนดาํ ที่เราเหน็ตัวอยางนะ ถาเปน คนขาว มันกค็งไมนาเกลยีดเทานัน้นัก

หรอก ทนีี้กลายเปนคนดเีสยีดวย มันกเ็ลยด ูแหม นาเกลยีดพลิกึ ผอมกะหรอง กะแหรง ไมไดเรื่อง มันเกนิ

มันเหน็เดนชัด โดยเขาไมรูวา ควรใหเกดิ หรอื ไมควรใหเกดิ เขาไมรู รางกายนี้ควรใหเกดิขนาดใด

มสีันโดษขนาดใด มคีวามพอเหมาะ สัมมาพอด ีขนาดใด เขาไมรู เขาไมเขาใจ อาตมาเหน็วา แหม ลัทธพิทุธนี่

เปนลัทธทิี่ไมคานแยงกับโลก ไมคานแยง กับเมื่อใดๆ ไมคานแยง อกาลโิก สัมมา มัชฌมิา ปานกลาง

อยูในจดุที่ดทีี่สดุ ประโยชนสงู ประหยัด สดุ ดทีี่สดุ

อาตมาจะลองไลเรื่อง การเกดิ ไปเปนตัง้แตระดับวัตถ ุไปจนกระทัง่ ถงึที่สดุ มนสกิารเปนแดนเกดิ แลวกจ็ะรูยิ่ง



เหน็จรงิวา อะไรที่เราจะไมใหเกดิ ใหดับสนทิ ซึ่งเปนวสิามัญลักษณะ ซึ่งอาตมา ไดพยายาม เนนจดุนี้ขึ้นมาอกีพอ

สมควรตอนนี้ เนนถี่ แลวอธบิายถี่ เพราะจะขยายเรื่องไตรลักษณ และ วสิามัญ ของไตรลักษณ

พอเราเรยีนรูมาตัง้แตเรื่องไตรลักษณนี่ เรยีนรู ไมมปีญหาอะไร เรื่องไตรลักษณ การเกดิขึ้น ตัง้อยู แลวกด็ับไป

เปนธรรมดาสามัญ ไมมปีญหา เพราะฉะนัน้ ถาเผื่อวา เรารูขอตรงนี้กอน ขอเจาะตรงนี้กอนนดิหนึ่งวา

รางกายขันธนี้มันเกดิขึ้น แลวมันกต็ัง้อยู แลวมันกด็ับไป รางกายนี้ อะไรเปนเหตใุหเกดิอยู อาหารเปนเหตุ

อาหารเปนหนึ่ง รางกายนี้ดวยรปูขันธ อะไรเปนเหต ุอาหาร คอืขาวสกุ ขนมสด อาหาร คอืกวฬงิกราหาร เปนเหตุ

สาํคัญใหญหลัก ซึ่งใครกร็ูอันนี้

เพราะฉะนัน้ ใหอาหารมันกนิอยูเมื่อไหร คอืเหตเุกดิ เราไมไดดับเหต ุเราไมไดอดอาหาร เหมอืนอยาง พวกเชน

ที่เขาทาํอยางนัน้ พระพทุธ เจาไมเคยใหอดอาหารตาย รูวาเหตเุกดิ แลวเราไมไดดับเหตนัุน้ แมพระพทุธเจา

ซึ่งวันจะปรนิพิพาน ทานกย็ังรับประทานอาหาร กย็ังใหเหตเุกดิ เหตกุเ็กดิ เพราะเรา ใหเหตอุยู ใหอาหารเปนเหตุ

รางกายกย็ังเกดิอยู อยางนี้เปนตน เราไมไดไปดับเหตอุาหารนะ สิ่งที่ใหเกดิ เกดิไป เหต ุคอือาหารกใ็หมันกนิไป

ใหสมควรพอเหมาะ สัมมา เมื่อไดสัมมา รางกายกอ็ยู อยางสมบรูณพอด ีสมดลุ ไมอวนไป ไมผอมไป

ไมออนแรงไป ไมมพีลังงานแคลลอรี่มากเกนิไป จนกระทัง่ ไปหาปบเตะ ไปวุนวายอะไร เดอืดรอนอยูในสังคม

ไมไปทาํอะไรเกนิๆ การๆแรงไป เพราะวา มันไมรูความจรงิ พอด ีพอเหมาะของชวีติ ไมรูความพอดขีองเหตุ

ใหอาหารมันมากไป มันกไ็ป สังเคราะห แคลลอรี่มากไป แคลลอรี่มากไป มันกฟ็ุงซานมากไป

มันกไ็ปเที่ยวไดสราง ไดทาํอะไรตอ อะไรเยอะเกนิไป วุนวายเกนิไป มันเปนธรรมดา แตถาพอด ีมันกพ็อด ีแลว

เรากไ็มไดดับเหตนุี้ อยางนี้เปนตน

ทนีี้ ถาเผื่อวา เรารูจักตัวเหตทุี่เราจะไมใหเกดิชัดเจนวา ตัวนี้ไม ใหเกดิ อะไรไมใหเกดิ พระพทุธเจาสอน

ในเรื่องทกุข เหตแุหงความทกุข ดับ ทกุข ดับเหตแุหงความทกุข แลวกม็ชีวีติเปนธรรมดา ทกุขนโิรธคามนิปีฏปิทา

เปนคนธรรมดาเหมอืนชาวบาน ปฏปิทา คามนิปีฏปิทา แตดับทกุข ไมมทีกุข เพราะรูเหต ุอยางชัดแจง ดับเหตุ

ดับสนทิอยางชัดแจง ไมมเีกดิอกี เหน็ความ ไมเกดิ ไมใชวา ตายไปแลว ถงึจะไมเกดิ ไมใช รางกายนี้ตายแน

รางกายนี้ จะเกดิอกี ไมเกดิอกี เราจะรูดวย ญาณปญญา เราจะตัง้จติเกดิอกีหรอืไมเกดิอกี เรารูดวยปญญา

มันมคีวามลกึซึ้งมากตรงนัน้ คณุฟง อาตมาพดูนี่ คณุฟงแตภาษา แตคณุยังไมรู เพราะคณุยังไมเปนพระอรหันต

คณุยังไมรูหรอกวา มันไมเกดิอกี มันเปนอยางไร แตกม็ตีัวนอย มรีอบเลก็ รอบนอย ใหคณุไดพสิจูน เชน

เราดับสนทิกเิลสในจติที่เปนแดนเกดิ ในสัมภวะ เราดับกเิลสในจติ ตัดกเิลสเรื่องใดอันใด เราชัด นี้เปนเหตุ

มผีัสสะกับอันนี้แลวละกเ็ปนเหต ุตัง้ แตผัสสะขางนอก เราทนไมได จนเราทนได แตกย็ัง มเีกดิใน เปนอนาคามภีมูิ

ยังเหลอืรปูราคะ อรปูราคะอะไรอยู เรากด็ับรปูราคะ อรปูราคะจนสิ้นเกลี้ยง ถอนอนสุัยอาสวะไมเหลอื

ไมเหลอืเลย เมื่อไมเหลอืจรงิๆ กไ็มเกดิอกี คณุจะ รูเลยวา กเิลสเราไมเกดิ วัฏฏะของกเิลสเรื่องนี้ ไมมอีารมณ



ไมมอีาการที่เกดิ เพราะเหตนุี้ แมแตผัสสะใน ที่เรยีก ธรรมารมณ ในจติเอง ขางนอกนี่ พอผัสสะยังไง เรากท็นได

แลวกเ็ฉยวางไมเดอืดรอน ไมไปทาํอะไรกับมัน ไมไปปรงุ ไปแตง ไมไปเมถนุกับมันเลย ขางนอกนะ ขางใน

แมมันจะมสีภาพ อาการ เรากไ็มมจีรงิๆเลย เหน็สนทิรู รูจรงิๆ รูของคณุเลยวา รูความ ประชมุลง รูเวทนา

เวทนาเปนความประชมุลง เอาสตูรนี้ กไ็ดมากอน มลูสตูร เรามฉีันทะเปนมลู เรามคีวามยนิดพีอใจ เขาใจ ดใีจ

หรอืใจของเราดแีลว เราพอใจแลว ใจเราพอ ใจเรารู ใจเราเหน็ เรายนิด ีมฉีันทะนี่ เปนความยนิด ีมคีวามสบายใจ

มฉีันทะเปนมลู มมีนสกิาร เปนแดนเกดิ มตีัวกริยิา การงาน การกระทาํไดจรงิๆ อยูที่จติ เปนแดนเกดิ

มผีัสสะเปนเหต ุเปนเหตเุกดิ เปนสมทัุย มเีวทนาเปนที่ประชมุลง มคีวามรูสกึสขุ รูสกึทกุข หรอืวา มันไมสขุ

มันไมทกุข มันเปนอัพยากฤต มันเปนสภาพที่ไมตองเปน มสีมาธเิปนประมขุ มสีมาธเิปนที่ตัง้ แลวมันจะมัน่คง

แขง็แรงตัง้มัน่ ตัง้มัน่จรงิๆ คณุใหดับ ใหตัง้มัน่ กด็ับตัง้มัน่ คณุใหเกดิตัง้มัน่ กเ็กดิตัง้มัน่อยู อยาง พระพทุธเจานี่

มคีวามเกดิ ตัง้มัน่ จนสรางศาสนาใหเกดิ จนสรางศาสนานี่ เกดิมา ตัง้หลายพันปแลว ตัง้มัน่อยูเดี๋ยวนี้

หลายพันปแลว คาํวาตัง้มัน่นี่ ไมใชเรื่องเลนๆ

เพราะฉะนัน้ ถงึบอกวา เดี๋ยวจะพดูเรื่องการเกดินี่ใหพสิดาร ให มากกวานี้ใหฟง มสีมาธเิปนประมขุ

เปนความตัง้มัน่ เปนประมขุ เปนสิ่งที่จะ เปนแกน เปนแกนนาํ เปนหัวหนานาํ ที่จรงิแกนแกนจรงิๆนัน้ วมิตุิ

แตวาอันนี้ เปนตัวนาํ ตัวที่ตัง้มัน่ แลวกเ็ปนตัวหลัก ตัวนาํ ตัวที่จะตองพาเปนพาไป ได เกดินาํนี่ มันจะตองเกดิ

จะมอีะไรที่จะนาํไปไดจรงิๆ ถามันหมดสมาธ ิหมดความตัง้อยู ไมมอีะไรตัง้อยูแลว แลวกไ็มมคีวามแขง็แรง

เหลวๆเละๆ มันจะไปนาํอะไรไมได อยางนี้เปนตน สมาธเิปนประมขุ มสีต ิเปนใหญ มปีญญาเปนยิ่ง

ทานแปลในพระไตรปฎก ทานแปลวาอยางนัน้ ซึ่งอาตมาเอง อาตมากเ็หน็ ดวยอยู แตกย็ังไมถนัดคาํนัน้ทเีดยีว

แตกเ็หน็วาด ีอาตมากย็ังนกึวา คาํไหนจะ เหนอืกวานัน้ จะดกีวานัน้ กย็ังไมงาม มันงาย มันสัน้ มสีตเิปนใหญ

มปีญญา เปนยิ่ง กด็ ีแตในพระบาล ีของทาน มสีตเิปนอธปิไตย ภาษาบาลวีา อธปิเตย มปีญญาเปนอตุร อธปิเตย

กมั็นยิ่งใหญนะ มันมอีาํนาจ อธปิไตย มสีตเิปนใหญ เปนอาํนาจใหญ แลวกม็ปีญญานี่ เปนตัวเหนอื อตุร

พระบาลใีชตัวนัน้ มาแปลเปนไทย วายิ่ง วาใหญนี่กด็ ีมตีัวปญญาเปนตัวอยูเหนอื คลมุ ดแูล จัดแจงเลย อันไหน

ใหเกดิกป็ญญาตัดสนิ อันไหนไมใหเกดิ กเ็ปนตัวปญญาตัดสนิไมใหเกดิแลว โดย ไมตองไปทาํงาน อกีแลว

มันกไ็มเกดิอยูเปนธรรมดา กร็ู ปญญาคอืตัวตัดสนิ เปนปญญาวมิตุ ิหรอืเปน วมิตุญิาณทัสนะ

อยูอยางชัดเจนอกีเหมอืนกัน สวนอะไรจะ ใหเกดิ จะเกดิมาก เกดินอย เทาไหร ปญญาเปนตัวอตุร

เปนตัวคลมุอยูเหนอืเลย เหนอืชัน้อตุร ปญญาเปนตัวเลศิ ตัวยอด อยูอยางนัน้ จรงิๆ มวีมิตุเิปนแกน เปนสาระ

มมีตุเิปนแกน มอีมตะเปนที่หยัง่ลงๆ เปนโอฆธะ ภาษาบาลใีชคาํวา โอฆธะ มนีพิพานเปนที่สดุ ปรโิยสาน

ใน มลูสตูร นี่ ประเดี๋ยวจะอธบิายขยาย คอยๆออกไปแตจะ เนนตรงที่เกดิ จะเนนตรง ที่เกดิ แลวเขาใจ ตัวเกดิ

หรอืคาํวาเกดิอะไรนี่ ใหชัดเจน ไมเชนนัน้ เรากไ็มรูเรื่อง เอ! เราจะไมใหเกดิ แลวอะไรไมใหเกดิ แลวอะไรใหเกดิ



ถาพระพทุธเจามคีวามเขาใจผดินะ มคีวามหลงผดิอยางเผนิๆ เหมอืนอยางลัทธพิทุธ ในเมอืงไทย นี่พดูกันงายๆ

แลวจะไมใหเกดิ แตที่จรงิ ตัวเองกไ็มรู ไมรูวาตัวเองกก็นิขาว ใหรางกาย เกดิอยู แลวความดใีหเกดิกไ็มรูวา

เราจะทาํด ีขี้เกยีจ ไมขยัน ไมขวนขวายที่จะสรางดใีหเกดิ ดชัีน้ไหน ขนาดไหน ที่ควรใหเกดิ ที่จรงิดทีี่สดุ

กค็วรใหเกดิทัง้นัน้แหละ ดเีปนประโยชนคณุคา ของสิ่งที่ด ีเรื่องอะไรจะใหดับ โลกนี้จะไปใหความดดีับทาํไม

เขาไมเขาใจ ถาใครไปยดึดอียู ยังไมเปนอรหันต แหม อยากเปนอรหันต แตไมเขาใจอยางชัดแจง

ถาพระพทุธเจาคดิ เออ เราไมขวนขวายหรอก ดมัีนกเ็ปน ธรรมดา ชัว่กเ็ปนธรรมดา เราไมตดิด ีไมยดึด ีไมยดึชัว่

กลางๆ เราเปนอรหันต ศาสนามันจะมาใหเกดิ เหลอืใหคณุทกุวันนี้เหรอ ทานอตุสาหะ ขวนขวายเทาไหร

พระสาวก มหาสาวก คณุไมตองด ูมหาสาวก อะไรมาก ดพูระโพธริักษนี่กไ็ด ขวนขวายเทาไหร

เหนด็เหนื่อยเทาไหร ยังแคนี้เลย วเิศษอะไรกันนักหนา กแ็คนี้เอง พวกคณุกไ็ดของคณุ ไดวเิศษอะไรกันนักหนา

ยังอกีไกล หรอืใกล จวนอรหันตหรอืยังละ จวนหรอืยัง กร็ูอยูกันอยูอยางนี้นะ แลวจะมานัง่ แหม เราไมยดึดี

ไมยดึชัว่ ยดึดไีวเดี๋ยวไมเปนอรหันต มันซับซอนนะ อาตมาไมรูจะใชคาํวาอะไร สภาพหมนุรอบ เชงิซอนนี่

มันซับซอน ลกึซึ้งมากๆ แลวกเ็รยีนกัน โอ เรยีนกันแตละคนนี้หวัดๆ อยางกะตัวเอง รูซับรูซอนรูชัด รูเจนเหลอืเกนิ

เหน็แลวกอ็ื่อ แหม ไมรูจะทาํยังไง แลวกย็ดึตัวเองเสยีดวยนะ โอโฮ เขา สอนมาเกาแก เกจอิาจารยๆอะไรสอนมา

ตองเอาเชื่อเกาแก มอีะไร พระโพธริักษองคเดยีว แลวกม็า พดูโดๆ เดๆ บาลกีไ็มเคยเรยีนมา ไมมคีรู

ไมมอีาจารยดวย อะไรอยางนี้ตางๆนานา ซึ่งอาตมาเหน็ใจ อาตมาตอง แสดงฤทธิ์อันนี้ อาตมาตองทาํ

ใหเหน็ใหได เพราะอาตมารู อาตมารูอะไรหลายอยาง ของอาตมา อาตมาตองพสิจูน อันนี้เปนอลังการ

ของอาตมา อลังการของอาตมาอะไร อลังการของ อาตมา คอื ความจน คอืความกระจอก อลังการ ของอาตมา

คอืความจน คอืความกระจอก คอื ความไมมอีะไรที่จะไป ใครสัมผัสปุบ ตองเหน็ทึ่งปบเลย ไม

อาตมาตองแสดงความมเีนื้อ โดยที่ไมมเีนื้อ ภาษาซับซอนแลว อาตมาตองแสดงความมเีนื้อ

โดยความไมมเีนื้อใหเขารู ใหเขาเชื่อ ใหเขายอมรับใหได ถาเศรษฐมีเีงนิทอง มอีลังการอะไรอยางนัน้

อยางนัน้โลกๆ เปนโลกยีตรงๆนี่ ไปใหเขาสัมผัส เขากย็อมซฮูกรับนับถอื มันกไ็มประหลาดอะไร แตเปนเศรษฐี

ที่ไมมสีตางค เศรษฐทีี่ ไมมเีงนิเลย เขากม็านับถอืวาเราอดุม เรามคีวามอดุมสมบรูณ เขาตองทึ่ง

เพราะเราไมมอีะไรเลย จน ไมมสีตางค กไ็มมจีรงิๆ แตเราสมบรูณนะ ขยายความขึ้นมา นดิหนึ่ง อยางนี้ เปนตน

อาตมาไมม ีอลังการ และอาตมาเจตนา อลังการอะไรจะไมใช แมแต ปาฏหิารยิอื่น อาตมาจะเอา

อนสุาสนยีปาฏหิารยิ เทานัน้ใหเพยีว นี่เปนตัว นี่เปนของอาตมา

เพราะฉะนัน้ อาตมามสีิ่งเหลานี้เปนอลังการ มคีวามไมม ีเปนอลังการ เปนเครื่องประดับของอาตมา

แลวเราจะแสดง ใหคนนับถอืความไมม ีความกระจอก ความจน ความมักนอย เนนตัวมักนอย ปางนี้

ตองเนนอันนี้ดวย อาตมาปางนี้ สมัยนี้กต็องเนนอันนี้ดวย เพราะวามันหลงไอใหญไอโต ไอหร ูไอหรา



จนมันพดูกัน ไมรูเรื่องแลว ปางนี้ ตองเนนอันนี้ดวย ขม ไอที่ใหญ ขม ไอที่หรหูราฟฟูา อยางนี้จรงิๆ อยางนี้ เปนตน

เพราะฉะนัน้ เรากม็ารูใหชัดลงไปวาอะไรใหเกดิ อะไรไมใหเกดิ อะไรควรที่จะเขาใจอยางแนแทแลว จะไปเบลอๆ

ไมแมน ไมคม ไมเขาใจ ถาไมเชนนัน้ เราจะเขาใจศาสนาพทุธไมได ศาสนาพทุธ ไมใชศาสนาทาํลายสังคม

ไมใชศาสนาทาํลายมนษุย ไมใชศาสนาทาํลายความด ีไมใชศาสนาจะมา เที่ยวไดดอย

ที่สังคมเขานยิมมนษุยชาตใินโลก คนในโลกเขานยิมศาสนาพทุธ ไมคานเลย แตลกึซึ้ง ละเอยีดลออ

สิ่งที่ควรจะเจรญิอยางนัน้ อยางนัน้ไมมปีญหา ใครๆฟงอาตมานี่นะ แลวกอ็าตมา พามาทาํหมูเมอืง หมูบานนี่

อาตมาพยายามกด พยายามที่จะใหลดใหมักนอย บานหลังเลก็ ใหอยูกัน นอยๆ อะไรนี่

อาตมาไมไดสอนใหคณุมาอยูบานหลังเลก็หลังนอย กอ็ยูกัน กฏุใิครกฏุมัิน งอกองอขงิ ไมกอ ไมสราง ไมสรร

ไมใชนะ อาตมาบอกวา เราจะมาจนนะ แตเราจะไมจน มันมคีูเคยีง อธบิาย ประกอบ จนที่สดุ อาตมาบอกวา

จะมสีถาปตยกรรมที่จะสราง อาจจะเปนวังหนิออน ขลบิทองเลยกไ็ด

คณุฟงดีๆ กจ็ะรูวา อาตมาไมใชวา อาตมาจะดับสญูใหพวกคณุเปนกระจอกไปหมด แลวจะไมม ีอะไรนะ มนีะ

จะสรางใหญ ถงึขนาดที่อาตมาเปรยไปอยางที่วานัน่ดวย แตอาตมากไ็มไดมุง หมาย สรางไดไมได

อาตมาไมเกี่ยวเรื่องนัน้ ไมเกี่ยง ไมไดกไ็มวา เพราะสมัยนี้ไมจาํเปน ไมจาํเปนตองไป อวดโออะไรเขา

แตถาเปนไปได กไ็มมปีญหา แตอาตมากบ็อกแนวโนมแลววา ไมใชอาตมานี่ โตงไป ขางหนึ่งเลยนะ

อกีขางหนึ่งไมมอีะไร ไมใช อาตมารูโลก ที่เขาจะอลังการ ดวยความหรหูราฟูฟา สวยงาม อาตมาเขาใจทัง้สิ้น

แลวเรากไ็มไดดอยนอยหนาเขาหรอก เรารู จะทาํหรอืไมทาํ แลวเรา ไมทาํแลว กไ็มนอยหนา ไมไดเปนปมดอย

ปมเสยีอะไร อยางนี้ เปนตน อาตมารูวา ทศิทาง หรอืวา ความควรวา อะไรควรจะจะมขีนาดไหน

ประมาณขนาดไหน ที่จะเปนประโยชนคณุคา ของสิ่งที่จะ สังเคราะห หรอื สังขารออกมา อาตมากาํหนดสังขาร

ประมาณสังขารได ที่ทาํงานนี่ กป็ระมาณ สังขารมาตลอดเวลา อาตมาอยูเหนอืสังขาร ไมใชสังขารเกดิ

หรอือาํนาจกเิลส อาํนาจอยากจะสังขาร ปรงุมาก กไ็มรู ปรงุนอยเกนิไป กไ็มรู ไมใช รูสังขาร เหนอืสังขาร

เขาใจสังขารปรงุ

เพราะฉะนัน้ อะไรไมใหสังขาร ใหดับเลย เรากด็ับ ดับใหสนทิ ดับใหตาย อันนี้ไมตองใหเกดิอกีเลย กต็องดับ

อันนี้ใหเกดิอยู กต็องใหเกดิ ใหเกดิอยางยิ่ง ตองใหเกดิ อยางนี้เปนตน

จับตัง้แตเรื่องของความยนิด ีเอาสตูรนี้เปนหลัก เรามยีนิด ีเปนราก เปนมลู เปนเคาเงื่อน เปนตนทาง มคีวามยนิดี

เพราะฉะนัน้ กข็อเปรยปรายกับพวกคณุเลย อาตมาพดูมามาก พดูบอยกับพวกคณุ คณุพอใจ จะอยูนี่

คณุอสิรเสรภีาพของคณุนะ คณุยนิด ีพอใจของคณุเอง อาตมาไมไดปกปด เพราะฉะนัน้ จะมาตูอาตมาอะไรไมได

มฉีันทะของคณุเอง ความยนิดทีี่วานี้ มคีวามพอใจ มคีวามรู ใชความรู เปนตัวตัดสนิของตนๆ ของใครกข็องมัน

ตัดสนิแลววาดนีะ อยางนี้ดหีรอก เอา เอาอันนี้ละ เปนตัวตนทาง เปนตัวรากเคา เปนตัวตนนะ จะไปเรยีกอะไรละ



มมีลูรากเปนเคาเงื่อน เปนจดุเริ่มตน คณุตอง มคีวามยนิด ีพอใจ ความหมายอันนี้ ถาใครเขาใจชัดเปนปฏภิาณ

จะเหน็ไดวา อันนี้แหละ คอื ความอสิรเสรภีาพ ไมใชเรื่องของการเผดจ็การ ไมใชเรื่องของการมาบังคับกดขี่

ขมเหงน้ําใจอะไร น้ําใจเปนของคณุ คณุเปนผูยนิด ีคณุเปนผูไมยนิด ีคณุเปนผูพอใจจะเอา ไมพอใจจะเอา

เปนของคณุเอง

เพราะฉะนัน้ ของคณุพอใจจะเอา ยนิดเีอง นี่เปนตัว อาตมาถอืวา เงื่อนไขอันนี้ชัดเจนมาก ของพระพทุธเจา

อันนี้เปนมลู เปนตนเคา ถาที่จรงิสตูรนี้นี่ มันมอียางนีๆ้ พระพทุธเจาเคยตรัส ถามภกิษ ุเพื่อจะสอนสตูรนี้ วานี่

เธอทัง้หลาย เธอมาปฏบัิตธิรรม หรอืมาศกึษานี่ เธอมอีะไรเปนมลู มอีะไรเปนเหต ุมอีะไรเปนอะไรนี่

ทานวาอยางนัน้ มอีะไรเปนมลู มอีะไรเปนเหต ุพระลกูศษิย สาวกของทาน กท็ลูตอบวา ขาพเจาทัง้หลาย

มพีระตถาคต มพีระผูมพีระภาคนัน่แหละเปนมลู เปนเหต ุมาเพื่อพระผูมพีระภาค พระพทุธเจานะ

ทานหยัง่รูแลววา ภกิษจุะตอบอยางนัน้ เพราะศาสนา ในสมัยโนนเปนอยางนัน้ คอืเขาตดิพระเจา

นอกจากตดิพระเจา เปนมลู เปนเหตแุลว เขากม็าตดิบคุคล คอื พระพทุธเจา นอกจากพระเจา ซึ่งไมมตีัวตนแลว

เขากม็ามตีัวตน ถอืวามาม ีพระพทุธเจาเปนใหญ เปนยิ่ง เขากเ็อาอันนัน้เปนเหต ุซึ่งพระพทุธเจา ไมสอนศาสนา

อัตตาอยางนี้ ไมไดสอนศาสนาศรัทธาอยางนี้ ตัวเดยีวโดเด ศรัทธาพระเจา ศรัทธาพระพทุธเจา แลวกเ็อาตัวนี้

เปนอัตตา พระพทุธเจาตองการแก แกประเดน็ หรอืแกปมที่มันหลงผดิอันนี้ สมัยโนน มันหลงผดิ กันมานาน

ไมมศีาสนาที่ชัดเจน ที่จะไมเปนอัตตาแบบนี้นะยากมาก พระพทุธเจาตรัสรู ชัดเจน จงึมาแกไข

พระพทุธเจาจงึไขบอกวา ไข แสดง ใชศัพทภาษาทางครสิตบาง พระพทุธเจาจงึไขแสดง บอกวา เธอทัง้หลาย

ฉันทะนัน่แหละเปนมลู ตองมฉีันทะเปนมลู ไมใชไปม ีพระผูมพีระภาคเปนมลู ไมใช มฉีันทะเปนมลู

มมีนสกิารเปนแดนเกดิ มผีัสสะเปนเหตเุกดิ เปนสมทัุย แดนเกดิกส็ัมภวะ

ทานกต็รัสไลมา เดี๋ยวอาตมากจ็ะไลใหฟงอยางเมื่อกี้ มผีัสสะเปนเหตเุกดิ แคนี้ แค ๓ ตัวนี่ชัด สาํหรับ อาตมานะ

ชัดเดนเลย ออ มันมตีัวผัสสะ เปนตัวเกี่ยวของตลอด ตัง้แตนอกและใน ในภพของจติ ของเรา เรากม็ผีัสสะใน

ที่เรยีกวา ธรรมารมณ ขางนอกเราเรยีกวา โผฏฐัพพารมณ ผัสสะขางนอก เราเรยีกวา โผฏฐัพพารมณ

ขางในเราเรยีกธรรมารมณ ในภพของจติ มันกม็สีัมผัส นี่แหละ มันเปนเหต ุมันเปนตัวสาํคัญ

เพราะฉะนัน้ ถาเราจับเหตอุยางหยาบกไ็มรูเรื่อง ละเอยีดเขาไปๆๆ จนกระทัง่ถงึขางในเปนเหตเุกดิ เรากไ็มรูเรื่อง

แลวดับเหตไุมได หรอืปลอยใหเหตนัุน้เกดิไมเปน แลวประมาณเหตนัุน้กไ็มถกู จะใหเกดิ เทาใด มสีันโดษอยู

มสีัมมาอยู มคีวามพอใหเกดิเทานี้ละนะ ประมาณเทานี้พอด ีสัมมา มัชฌมิา เราควบคมุไมได เราทาํไมได

เรากไ็มใชผูที่อยูเหนอื ไมใชผูมอีตุระ ไมมปีญญา นัน่เอง ปญญาเปนอตุร เมื่อกี้กไ็ลไปแลว ปญญาเปนใหญ

เปนยิ่ง ปญญาเปนยิ่ง ที่จรงิภาษาไทยนี่ จะเอายิ่ง มาใสตัวอตุระกไ็ด จะเอาใหญมาใสตัวอตุระกไ็ด แตกเ็อาละ

เขาใชตัวนัน้กอน อาตมาถงึบอกวา ถาไมกาํกับ ดวยภาษา บาล ี๒ ตัวนี้นะ สตกิับปญญา สตเิปนใหญ



ปญญาเปนยิ่งนี่ ไมกาํกับดวย อธปิไตย กับอตุรนี่ มันไมถนัดเลย อาตมาเหน็วา เปนภาษาไทย มันยังไมครบ

ยังใชแทนกันได แลวดมัูนสับสนอยู เหมอืนกัน ที่จรงิมันทัง้ใหญทัง้ยิ่งทัง้ ๒ ตัว สตนิี่เปนตัวครองชวีติ

อยูอยางมชีวีติอยู ตองมสีต ิและ กต็อง มตีัวปญญาเปนตัวนาํ ตัวคมุ ตัวจัดแจง ตัดสนิ ทาํอะไรตออะไรอยูทเีดยีว

มันสาํคัญ ไมมสีต ิกไ็มไดเรื่อง ไมมปีญญา กด็อย ไมไดเรื่องเหมอืนกัน ไมมปีระโยชนคณุคาสงูสดุ

เอา ทนีี้ เมื่อพระพทุธเจาทานตรัส ทานกไ็มไดอธบิายอะไรละเอยีด ลออเหมอืนอยางที่อาตมา กาํลังอธบิาย

ใหฟงหรอก ทานกต็รัสบอกสภาพพวกนี้พอสมควร คนสมัยโนน มันอคุฆตติัญ ูวปิญจติัญ ูพอบรรยาย

พอทานบอกหัวขอ แตเพยีงหัวขอ ขยายความนดิหนอย บัวกบ็าน สวางไสว พวกเรานะ มัน เนยยบคุคล

อธบิายไปเถอะ ขยายหัวขอนี่ ไมรูกี่ขยายแลว ขยายไปเถดิ กย็ังเฉย สูครเูสยีดวย บางทนีะสูครเูสยีอกี

มันกอ็ยางนี้แหละ มันเปนธรรมดา อาตมาไมไดนอยใจ ไมไดอะไร หรอก เพราะวาอาตมารูอยูวา อาตมาคอื

อาตมา อาตมาไมใชพระพทุธเจา ที่จะไดม ีแหม เหมอืนกับ ผูที่นัง่เสวย มาถงึ สอนพับ้ บรรลอุรหันต อรหันต

เปนอะไรตออะไรเจรญิงอกงาม ทาํอะไร กม็ผีลเลศิ ผลยอดทันท ีอาตมาไมใชคนเชนนัน้ อาตมาไมเคยหลงตัววา

อาตมายิ่งอยางนัน้ ใหญอยางนัน้ ไมเคยหลงตัว รูดอียู กพ็รอม พรอมที่จะเหนื่อย พรอมที่จะอตุสาหะวริยิะ

ขวนขวาย แลวกท็าํนะ

อาตมาเขาใจเดด็ๆแนๆวา อาตมาจะตองสรางความเกดิ สรางอะไร สรางงานที่ทาํนี่แหละ สรางหนาที่

อาตมาเปนโพธสิัตว กท็าํหนาที่นี้ งานนี้ อาตมาเหน็วาสิ่งที่ดับ สิ่งที่มันไมตองใหเกดิ รูของอาตมาเอง

วาอะไรอาตมาไมใหเกดิ เอาตัง้แต ๑ วัตถ ุอาตมาเอาตัวเองเปนหลักใหฟงกอนนะ เอาอาตมา เปนหลัก

ที่จะถอืเปนตัวอเุทศขยายความ ยกขึ้นแสดง อธบิาย อะไรตออะไรใหฟง อาตมาเอง อาตมาอธบิายดับ ใหคณุฟง

กค็งจะลกึจนกระทัง่ คณุรูตัวดับไมได แตอธบิายตัวเกดิใหฟงประกอบ จะเหน็ชัดกวา แตกจ็ะอธบิายดวยตัวดับ

กต็องอธบิาย ในเรื่องตัง้แตวัตถนุอก อาตมาตัง้แตรู เขาใจ อาตมาใชคาํวา ตรัสรูดวย แตวาตรัสรูอันนี้

ไมใชคาํวาตรัสรู อาตมาเคยขยายความ ไมใชตรัสรูของพระพทุธเจานะ อาตมาตรัสรู ในตัวตรัสรูของอาตมา

ในระดับในภมูขิองอาตมา ตัง้แตอาตมารูเรื่องวัตถสุมบัต ิขาวของ นอกตัว อาตมาวา อาตมามจีติของอาตมาดับ

ไมเกดิไปอยากไดยนิดขีองนัน้ มาเปนของตัว ของตนอกี อะไรตออะไรอกี ตัง้แตแนใจชัดเจน ไมสงสัยลังเล

แลวกจ็นกระทัง่เดี๋ยวนี้ก ็แมจะม ีอะไรตออะไร เกดิขึ้นมานี่ก ็อาตมากท็าํหนาที่ใหเกดิอกีแหละ ซอน

ทาํหนาที่ใหเกดิ มันมเีกดิมา ตามบญุ ตามบารม ีมาใหเกดิ แมจนกระทัง่เกดิหมูบาน

จะตองเกดิขาวของวัสดอุะไรขึ้นมา ที่จะมา ใชงาน ใชอะไรตออะไร เปนไปอะไร อาตมากต็องรูจักตัวเอง

แลวรูจักสภาพ สวนรวม แลวอาตมา กไ็มไดตดิยดึอะไร วาอาตมา ตดิยดึ หรอืไมตดินี่ ซอน อันนี้พดูยากนะ

พดูแลวกอ็ธบิายยาก บอกแลววา ตัวดับ มันมอียูที่ตัวอาตมา ที่อธบิาย ใหคณุฟงไมได แตอาตมากต็องเปนไปอยู

เพราะฉะนัน้ คนจะไมเขาใจ เมื่อเลยเถดิ เออ มาสราง มากอ มาอะไรนี่ มันไมใชตัวเกดิ ศาสนาพทุธ



ของเมอืงไทยเรา มันเถรวาท เนนตัวดับ เนนดับจนเลยเถดิ เนนดับ จนเอยีงขางไปหาเชน ดแีตวา มันยัง

ไมแกผาเทานัน้ละ มันเอยีงเขาไปหาสดุโตง เขาไปหาฤาษ ีหรอืเชน เขาไปหาตัวดับมาก เนนตัวดับ แตกถ็กู

เพราะวาถาไมดับกเิลสเสยีไดสนทิ ดับกเิลสได จรงิจัง มันกบ็รรลัย เดี๋ยวมัน กเ็ลอะเทอะ ไปใหญเลย ปรงุสราง

ทาํแตประโยชนผูอื่น เหมอืนกับอยางมหายาน เลยเปนมหายาน โตงเตงเลย มันเปนธรรมะ

หรอืวาเปนพทุธศาสนาสังฆเภท ของพทุธนัน้ มทัีง้เกดิและดับ ของ พทุธนัน้ มทัีง้ ประโยชนตน -ประโยชนทาน

แยกกันเมื่อใด กส็ังฆเภทเมื่อนัน้ เอยีงเมื่อใด กเ็ริ่มแลว ถาเอยีง ไปทาง ประโยชนทานมาก ประโยชนตนนอย

โดยไมรูวาตนเองนี้ ยังไมไดผลประโยชน ของตนเอง มากพอ ที่จะไปเนนประโยชนผูอื่น มากเกนิไป

อาตมาไมรูจะพดูยังไงนะ ฟงดีๆนะละเอยีด ผูนัน้เพี้ยน ผูนัน้ผดิ ผดิระดับของตน

แตถาเผื่อวามปีระโยชนตนมากแลวสอบได ๗๐% ขึ้นไปเปน พระอนาคาม ีแลว สอบได ๗๐ แลว

ตองมปีระโยชนผูอื่นมากกวาประโยชนตน เพราะตนไดตัง้ ๗๐-๘๐-๙๐ ยิ่งจะเปน พระอรหันตอยูรอมรอแลว

ยังมาเนนแต ประโยชนตนๆ ประโยชนทานไมทาํ คนนี้กเ็อยีง

ฟงที่อาตมาใหขอมลูขยายความอันนี้กอน คนนี้กเ็อยีง แตถาเราเปนโสดา พึ่งไดประโยชนตนซัก ๒๕% แหม !

กระเหี้ยนกระหอืรอื จะเอาประโยชนทานใหหนัก นี่แหละ มันซวยตรงนี้ ไมรอดๆ คนนี้ไปไมรอด ตายแนไอหวัง

ไอหวังตายแน นี่มันไมรูฐานของตน ไมรูฐานะของตน ไดของตนเองแค ๒๕% กต็อง ขวนขวายใหตัวเอง นี่

เพิ่มความตัง้อยู สมาธมิปีระมขุ มตีัวหัวหนา ของเรา ถงึจะไปเดนิหนา ใหมากหนอย ตองสัง่สม

ใหไดสกทิาคามภีมูขิึ้นมา จนไดตัวเอง ๕๐% ขึ้นไป กจ็ะมปีระโยชนตน ประโยชนทานกึ่งกัน ทาํประโยชนตน

ประโยชนทานกึ่งกัน ถาสงูขึ้นมา เกนิกวาสกทิาคาม ีมเีนื้อหาของ อนาคามขีึ้นมา มากขึ้นๆ ประโยชนทาน

ตองมากกวาประโยชนตน ยิ่งเปนพระอรหันตแลว ไมมปีระโยชนตนเลยหมด มันจบแลวประโยชนตน สญู

ประโยชนตนสญู เมื่อได ครบ ๑๐๐% แลว ประโยชนตนกส็ญู มแีตประโยชนทานทัง้สิ้น อยางนี้ เปนตน

เมื่อไมเขาใจรอบละเอยีดซับซอนพวกนี้ จงึกลายเปนมหายาน และเถรวาทที่โตง เพราะฉะนัน้ เถรวาท เนนตน

๒๕% กไ็มรู ๕๐% กไ็มรู และ ยิ่งไมเอาอื่น มันยิ่งซับซอนเลยวา เถรวาทนี่ ไมสามารถบรรล ุเพราะมันไมมผีัสสะ

เปนปจจัย มันไมรูโลก มันไมรูโลกยีะ มันไมเดนิมรรค มันกโ็ตงไปหาฤาษีๆ เอยีงเปนสังฆเภทไปอยางนัน้

ศาสนาพทุธจงึเสื่อมดวยประเภทอยางนี้ แตกย็ังมเีนื้อโสดา สกทิา เพราะฉะนัน้ จะเอาพระอรยิะแลว

ในเมอืงไทยม ีโสดา สกทิาม ีไมใชนอย แตเขาไมรู ที่อาตมาไมใหคา ของพระโสดา พระสกทิาในเมอืงไทย

อาตมาไมใหคาเพราะอะไร อาตมาไมให เพราะเขาไมรูของเขา ทัง้ๆที่เขามนีะ เขามคีณุธรรมโสดา

แตมันไมเปนอภุโตภาค มันไมเปนสองสวน เขาม ีจติเขาม ีแตเขาไมมปีญญารู ทนีี้ ถามมีาก แมเขาไมรู

อาตมากใ็หรู ฯลฯ

� เพราะฉะนัน้ ในเมอืงไทยนี่แหละ มอีรยิะ โสดา สกทิา ม ีเพราะรูจักเบื้องตน ทามกลาง บัน้ปลาย เนนตนกอน



เอาที่ตนใหไดๆๆๆ  ไป เนนคนอื่นกอน อยางมหายาน จงึไมมอีรยิะ ผดิฐาน ไมไดประโยชนตน

แลวเอาอะไรเปนเศรษฐ ีเราจะไปแจกคน แตเราไมมเีงนิสักบาท เอา...อะไรไปแจก เราจะเผื่อแผคนอื่น

แลวเราไมมอีะไรเลย จะไปเผื่อแผ เอาอะไรไปใหเขา นี่เปนเหตผุลงาย เพราะฉะนัน้ มันตองมเีสยีกอน

เราตองมเีสยีกอน แลวเราถงึจะเอาไปใหคนอื่นๆได ถาเราจะแจก อรยิทรัพย เราตองมอีรยิะเสยีกอน

เราถงึจะเอาอรยิทรัพยไปแจกคนอื่นได แลวกม็อียูนดิหนึ่ง มาทาํเปนแอค แหม จะนัง่แจกๆ หมดตัวกไ็มรูตัว

พอหมดตัวแลวเปนไง ชักของปลอมออกแจก นี่ มันเสื่อมตรงนี้นะ เพราะฉะนัน้ ไมรูตัว ตัวเองเพิ่งไดมายี่สบิหา

หนอ็ย แจกหมดยี่สบิหา ตายละหวา ตองรักษาหนา วาเราเปนเศรษฐ ีตอนนี้ ควักขี้หมาแจก ควักของปลอมแจก

มันจงึเสื่อม เพราะเหตนุี้ดวย จงึไมขึ้นสงู อรยิะของประเทศไทย จงึไมขึ้นสงู แตอรยิะของประเทศไทยมี

ทนีี้มหายานนัน้นะ ตัวไมมเีลย จะเอาแตประโยชนทานๆ สอนเขาตะพดึ โอโห! เรยีนไอทางโลกๆ โลกยี

สังคมนอกตัว เรยีนศกึษาเหตผุล อะไรตออะไรมากมาย โอโฮ! เขาลกึมาก ลกึดวยภาษา เขามากๆ

มากดวยภาษา มากดวยเหตผุล มหายาน จงึยานโตงเตง มเียอะ แมแตคัมภรี พระไตรปฎก กข็มเถรวาท มตีัง้

๓๐๐ เลม เถรวาทมเีทาไหร สี่สบิหา ไอจอย กด็ถูกู ขมไปหมด มหีมูมวลเยอะ มอีะไรตออะไรมากมาย

จนตัวเองไปเปน ตันตระลัทธ ิเอาแตทองสวดมนต ลัทธเิอาแตสอนผูอื่น ลัทธเิอาแตเหตผุล ลัทธเิซน

ลัทธอิะไรตางๆนานา พอมันมากเขา มันชักเมื่อย เซนนี่ มันเกดิเพราะ ความเสื่อม เซนนี่มันเกดิขึ้นเพราะตะกละ

และเพราะเมื่อย เฮย วางเสยีท ีอะไรก ็วาๆ วางเสยีท ีเซน คอืมันเมื่อย มันมแีตเหตผุลๆๆๆๆ จนวุน จนฟุงไปหมด

เลย เฮย หยดุเสยีบางเถอะวะ วางๆ เสยีบาง เถอะวา เซนนี่ มันเกดิเพราะความเมื่อย มหายานแลวมันกส็ลัด

แลวมันกเ็อาวาง เอาซาโตร ิกว็างได ไดนดิไดหนอย เขากเ็อา วางไดนดิไดหนอย เขากย็ังพอบรรเทา ไมอยางนัน้

มันยุง มันปวดห ูมันปวดหัว ไปหมดเลย เหตผุลมันเยอะ โอโฮ อะไร มันเยอะเหลอืเกนิ เสรจ็แลว ไมมเีนื้อ

ไมเขาแกน ไมมเีบื้องตน ทามกลาง ที่ถกูตองอยางที่วาแลว ตองเบื้องตนที่ตน แลวตอใหมเีนื้อหา สาระแกนสาร

ใหมวีมิตุ ิเปนแกนใหได สัง่สมใหจรงิ มสีตสิัมปชัญญะ มหีลักเกณฑ มกีารประพฤต ิปฏบัิตทิี่ถกูศลี สมาธ ิปญญา

ที่เปนหลักแท แลวกจั็บเปา จับสาระ จับมนสกิาร จับแดนเกดิใหได จงึจะได

อาตมายังไมไดอธบิายถงึมนสกิารตัวแดนเกดิที่เปนภพใน อธบิายไปนอกกอน เพราะฉะนัน้ อาตมา พอรูวา

เรื่องวัตถ ุสมบัตภิายนอก มันไมเกดิหรอก อาตมาไมเกดิ แตคนอื่นดยูากนะ ดวูาอาตมาเกดิ ไมเกดิ ดยูาก

จะรูอาตมาไมได อาตมายนิดหีรอืไมยนิด ีคณุจะมารูตัวดับ ตัวเกดิของอาตมา ไมออกหรอก

อาตมาทาํทวีายนิดนีะ ไอนี้ เออ ไอนี้เอามามากๆดอียางนี้ คณุไมรูหรอกวา อาตมาชอบ หรอืไมชอบ

เหมอืนกับอยางชาํน ิมโนรมณ ที่เขา แหม ชางจับที่ เทศนตอนนัน้ ที่บอกวา ที่ขางหนานี่ ที่สันต ิเรานาจะได

นี่เหน็ไหม กเิลสแลวๆ เขากว็า เขากซั็ดอาตมา แหม ทาํเปนพระอรยิะ ดซู ินี่กเิลส อยากไปไดที่ของเขา

อยากไดอะไรอยางนี้ สวนเขาไมเขาใจหรอก อาตมาเขาใจเขา เออ เขาก ็เอาพวกนี้ มาจับ มันกจ็รงิของเขา



ถาเขาคดิแคนัน้ๆ จะไมใหพดูอะไรเลย จะ ไมใหสรางสรรอะไรเลย เขาจะเอา แตดับๆ กเ็ขาเรยีนเปรยีญมา

เขามแีต สายดับในเมอืงไทย มันเถรวาท

เพราะฉะนัน้ อะไรจะเกดิอะไรขึ้นมา เขาแพลมๆ เขาจับมาวาไดทัง้นัน้ ดวยเหตดุวยผล แตเขาไมรู ลกึซึ้งวา

มันคอือะไร ประโยชนอะไร ควรเปน ควรแคไหน เขาไมเขาใจ ในเรื่องลักษณะการเกดิ เขาไมเขาใจ

ไมไดหมายความวาไมเกดิ อาตมากข็อย้ําอกีวา ถาพระพทุธเจามสีดุโตงแบบ เถรวาท ทกุวันนี้นี่

จะเอาแตดับๆๆๆ เอาหยดุๆๆๆเลย ศาสนาไมเกดิหรอก พระพทุธเจาขวนขวายอยางกะอะไรด ีแมจะตายอยูแทๆ

ยังตองสรางพระอรหันต องคสดุทาย ดพูระกรณุาธคิณุซ ิคณุไมซาบซึ้งยังไง

เพราะฉะนัน้ เมื่อเถรวาทมันโตงอยางนี้ อาตมากต็องถวงโตงนี้ มาเปนมหายานใหมากขึ้น แตอาตมา

กจ็ะไมพาคณุเพอ แบบมหายาน อยางเสถยีร โพธนัินทะ อยางอะไรตออะไรนี่ สอนเพื่อที่จะใหเปน

มหายานใหมาก แลวเขา กโ็ตงมหายาน แลวเขากไ็มเขาแกน เขาจงึไมไดอะไรมากนัก อยาง เสถยีร โพธนัินทะ

เขาประกาศตัวเปนมหายานในเมอืงไทยเลย อาตมาไมไดประกาศมหายาน แตอาตมา แสดงพฤตกิรรมมหายาน

เพื่อถวงเถรวาท เพราะฉะนัน้ อาตมาหวอืหวา ที่ไมมคีานยิม ไมมจีารตี ประเพณ ีไมมแีบบอยาง ไมมตีัวอยาง

แบบมหายาน แบบสรางกอ สรางสรร สรางเมอืง แตอาตมา กบ็อกแลววา อาตมากไ็มพาโตงแบบมหายาน

จะตองสรางวัง สรางเวยีง จะตองสรางอะไร ใหมัน อะราอราม สรางอยางกับวัด... ขึ้นมาใหได ไมบา

อาตมาตองสรางแคโบสถใหหรหูรา สักหลังหนึ่ง แบบที่เขาสรางกันนะ นัน่กค็อื มหายานซอนอยูในเถรวาท

การสรางโบสถ สรางเครื่อง อลังการ อะไรตออะไรมาซับซอนนะ นัน่แหละ ลัทธแิบบมหายาน ฯลฯ

เพราะฉะนัน้ อาตมาเองกข็อวเิคราะหวา แมแตอยาวาแตเรื่องของ วัตถสุมบัต ิในที่นี้ผัสสะ ตา ห ูจมกู ลิ้น กาย

กาม รปู รส กลิ่น เสยีง สัมผัส อาตมากว็า อาตมาไมมปีญหา ของอาตมา ไมมอีะไร แตตอง

เกี่ยวขางนอกอกีเหมอืนกัน ตา ห ูจมกู ลิ้น กาย วัตถรุปูนอก รปูอะไรตออะไร อาตมากม็าถวงอกีมา ถวงพวกเรา

มาถวงใหเหน็วา อยาเลย ไอรปูนี่ ไอรส มันของเขา มันประเจดิประเจอ แลวมันกห็รหูรา ฟฟูา กพ็ามาถวง

ไมตองใหเกดิหรอก ใหดับลงมา ถวงใหดับ ใหนอย เราจะเหน็หลักของพระพทุธเจา ที่ทานสอน ธรรมใด วนัิยใด

เปนไปเพื่อความมักนอย ขนาดสองพันหารอยกวาปแลว ทานยังถวง ใหมักนอย มากกวามักมาก ธรรมใดวนัิยใด

เปนไปเพื่อ ความมักมากมักใหญ ไมใชของเราตถาคต นี่เปนหลักชัดนะ

เพราะฉะนัน้ มักนอย ถวงมาแลวตัง้สองพันหารอยกวาป เพราะยคุกาลของศาสนานัน้ ยคุกาลของ

ศาสนากอนโนน พระพทุธเจาองคกอนๆโนนนะ ไมตองถวงมากเทาพระสมณโคดม ไมตองถวงมาก

เทาพระสมณโคดมละ ตัง้แต ตอนที่มอีรยิะ หรอืมอีะไรที่อดุมสมบรูณ โลกนี้ยังมาก ยังมายกวานี้อยู เพราะฉะนัน้

พระพทุธเจาองคกอนๆโนน ไมตอง ไมตองถวงเทาพระพทุธเจา แตพระพทุธเจานี่ มันใกลกลยีคุแลวจงึถวง

เพราะฉะนัน้ หลักแกนของทาน ถงึบอกใหมักนอยเปนแกน ไมใชใหมักมาก และโดยสวนกวาง



สวนรวมดวยกไ็มมักมาก แตทานไมตองเนนอันนี้เลย ในพระพทุธเจาบางองค ไมตองเนน

ไมตองเนนมักมากมักนอย ไมตองเนน แตของพระพทุธเจาองคนี้เนน พระสมณโคดมเนน อาตมายิ่งตองเนน

ยิ่งตองเนน ยิ่งตองเนนมักนอย ถวงใหตาย จนกระทัง่อาตมาตาย เกดิมาตายอกี ๔-๕ ครัง้ กย็ังตองเนนอันนี้อยู

กไ็มรูวา มันจะพลกิกลับมาไดแคไหน ในความมักมาก มักใหญ ไมใชเรื่องงาย มันไมใชเรื่องงาย

เพราะฉะนัน้ เรากจ็ะตองเนนอันนี้ใหมักนอย ใหสญู ใหนอยมาใหมาก เมื่อมันเปนฤาษ ีมันขี้เกยีจมาก

กต็องมาเนนขยันใหมาก พระพทุธเจาจงึเนน สมัยโนนกย็ังเปนฤาษอียูไมใชนอย จงึเนนขยัน ธรรมใด วนัิยใด

เปนไปเพื่อความเกยีจคราน ธรรมนัน้วนัิยนัน้ ไมใชของเราตถาคต ธรรมใดวนัิยใด เปนไปเพื่อ

ความขยันหมัน่เพยีร ธรรมนัน้วนัิยนัน้ ของเราตถาคต ทานเนนใหขยันเกดิ ทานเนน ใหมักนอยเกดิ ฟงภาษาซอน

อยางนี้เปนตน

เพราะฉะนัน้ รปู รส กลิ่น เสยีง สัมผัส คณุไมตองไปเนนมันหรอก มันมาก มันมักมากอยูแลว

เพราะฉะนัน้ รปู รส กลิ่น เสยีง สัมผัส คณุไมตองไปเนนมันหรอก มันมาก มันมักมากอยูแลว เนนใหมันนอย

เพราะฉะนัน้ พวกเรานอยแลว เราสบายใจไหม สมัยขนาดพระพทุธเจายังสรรเสรญิ ผูนุงผาสหีมน

ผูนุงผาบังสกุลุ สมัยนี้ตองบังสกุลุขนาดไหน ตองสหีมนขนาดไหน นี่ ยัง แหม ชักจะสซีดีแลวเรา ยอมเถอะ

ชักซดีแลว อยาใสเลย ปะกไ็มได กลัวมันจะเปนบังสกุลุ อาตมายังทาํ พวกคณุนุงพวกผาปะ ยังไมคอยไดเลย

อกีหนอยตอไป หมูบานปฐมอโศก หรอื พวกชาวอโศกนี่ จะนุงผาปะ เปนสัญลักษณ แตไมใชแกลงปะนะ

มันขาดจรงิ อยาไปแกลงปะ มันนาอายเขาทวงวา มันขาดตรงไหนเลา เขาคอยๆแงมด ูแงะด ูปดโธเอย ดัดจรติ

มันไมขาดกท็าํเปนอยากโก สรางคานยิม ไปเฉยๆ ใหมันเปนจรงิ เราเอง เรามักนอย เราเอง

เรามคีวามขยันหมัน่เพยีร เรามคีวามอตุสาหะ แมนอย เรากเ็อา มันยังพอไปได ประหยัดใหโลกหนอย

โลกมันฟุงเฟอ ฟุมเฟอยเหลอืเกนิ ถามัน

โถ ตัวนอยเดยีว

ถามมาวา ที่พอทานเทศนวา พทุธเมอืงไทยมอีรยิะ ที่ไมสามารถวัดอรยิคณุในตัวเอง ไมมปีญญา ที่มสีัมมาทฐิชัิด

ใชไหม

ใช ไมมปีญญาที่มสีัมมาทฐิชัิด คอืเรยีกใหเตม็ๆกค็อื ถาเรยีกปญญาแลว พวกคณุกจ็ะไมชัดเรยีกญาณ

ไมมญีาณ ไมมญีาณทัสสนวเิศษ ปญญาที่สัมมาทฐิชัิดนี่ ถาเรยีกเปนศัพทแลวกเ็รยีกวา ไมม ีญาณทัสสนวเิศษ

ที่คมชัดเปนเครื่องวัด เครื่องรูที่สมบรูณ ไมมอัีนนัน้จรงิ

ขอปญญาทฤษฎ ีซึ่งตัดสนิอรยิะ พรอมพฤตกิรรมที่พอสามารถวัดจติ พฤตกิรรมของตนเอง ที่จะได ขวนขวาย

ปฏบัิตใิหยิ่งๆขึ้นไป

แหม พดูอยูไมรูกี่พดู หลักเกณฑ กบ็อกแลว ศลี ๕ อบายมขุ โสดา ศลี ๘ กก็วางขึ้น ศลี ๑๐ กก็วางขึ้น สาํหรับ



อนาคาม ีกศ็ลี ๑๐ ขึ้นเปนเขต แลวกนั็ยละเอยีดกพ็ยายามอธบิายอยูนี่ อธบิายยอยๆไมได

นี่อาตมาเอาภาษาพวกนี้มาพดูเอง ที่จรงิกอ็ยูในหลักสังโยชน ๑๐ แตสังโยชน ๑๐ วัดในทางจติชัด แต ทนีี้

ทางจติตัวเดยีว พวกคณุวัดไมได ไมมหีลักดวยบัญญัต ิไมมหีลักดวยวัตถอุะไร หรอืวาขางนอกดวย มันกย็าก

เพราะฉะนัน้ ในฐานตนนี่ โสดา สกทิา กพ็ดูโดยทางวัตถ ุทางโลกนอก ภพนอก กันเสยีกอน สวนภพใน

ไมใชอาตมาไมสอน ไมใชไมบรรยาย บรรยายๆ ภพในกบ็รรยาย สอดซอนอยู ตลอดเวลา

วันนี้ที่ขอมา กจ็ะไมบรรยายซอนหรอก พอคณุฟงแลว คณุกจ็ะตัดสนิวา เรานี่ เอะ เราเปนโสดาหรอืยัง เรานี่เปน

สกทิาหรอืยัง เอานะ ใจเยน็ๆ กบ็อกหลักแลว ศลี ๕ อบายมขุ ถาอบายมขุของเรานี่ มันหมด จรงิๆ มันฐานต่ํา

ปดอบายนี่ คอือบายมขุนี่แหละ ปดอบายนี่แหละ ทกุอยางมันกเ็ปนอบาย มันเปน ความไมเจรญิ อบายนี่ เปนนรก

พระสกทิาคามกีม็อีบาย อานในทางเอกซ ิอาตมาเขยีนเอาไว ไมใชวา เปนพระอนาคามแีลวไมมอีบาย

เขาไมเขาใจอบาย อบายของเขาตื้น แคอบายของเขาแคนัน้ เขากย็ัง ไมเขาใจ แลวเขากเ็ลยเลอะเลย พระโสดา

ปดอบาย สกทิา อนาคา ไมมอีะไรที่ตองไปนัน่แลว ยิ่งยอดเลย เขากเ็ลยเขาใจศาสนาพทุธ มอีรยิคณุอันเดยีว

คอืโสดา โสดาเทากับอรหันต อรหันตเทากับโสดา อยางนี้ ทางเถรวาทขณะนี้ กเ็ขาใจอยางนัน้ เขาใจวา

โสดานี่แหละ คอือรหันต อรหันตคอืโสดา เขาแบงแยกไมออกเลย ที่จรงิไมใช พออาตมา มาแยกวเิคราะหเปนชัน้ๆ

เปนสัด เปนสวนชัดๆ ทัง้ๆที่ จะสอนอยางที่พระพทุธเจาทานวา ผูมมีรรคองค ๘ นี่ ผูนัน้มอีรยิะ ๔ เหลา มสีมณะ ๔

เหลา แยกเปน ๘ กชั็ดขึ้น ละเอยีดขึ้น นี่เขาแยกไมออกเลย แลวกไ็ปเขาใจผดิดวยวา อรยิคณุโสดา

ไปเอาเปนอรหันตเลย โอย ทานเปนโสดาบันแลว ไมมตีัวตนแลว ปดโธเอย สักกายะ ของพระโสดา

ละสักกายะแลวไมมตีัว ไมมตีนแลว ทานไมกลัวตายแลวดวย แหม เอย พระโสดา ไมกลัวตาย ขนาดวสิาขา

หลานตาย ยังรองไหขี้มกูโปงๆ ไมกลัวตาย ไมเสยีดาย มันไมรูอยางนี้ มันสับสนกัน อะไรกไ็มรู

พระโสดาเหรอไมกลัวตาย โสดานัน่เหรอ ไมมตีัวตน นี่เขาไมเขาใจ แลวเขากว็า อาตมาอธบิายผดิ

อยางนี้เปนตนนะ เอาละ ตัดเรื่องนี้ไวกอน มาตอ

มาตอที่กาํลังพดูอยู แมแตรปู รส กลิ่น เสยีง สัมผัส เปนสิ่งสัมผัส พวกนี้นี่ เรากต็องถวง เพราะฉะนัน้ พวกเรานี่

จะนุงผาปะตอไป สหีมนลงมา ไดพอสมควร อาตมากเ็หน็ทศิทาง พวกเราเจรญิ พวกเรา เจรญินะ เจรญิที่ไม

หนากแ็ดง ตากเ็ขยีว ปากกแ็ดง ผมกม็มัีนระยับอะไรอยางนี้ นี่เจรญิ เจรญิ ดวยสหีมอง เจรญิดวยสหีมอง

แตเรามแีจมใสในๆ คนตาดวีารูวา เราแจมใส แจมใส ใจเราเบกิบาน แจมใส สรรีะที่ซอนอยูในตัวมันแจมใส

ไมจาํเปนตองแจมใส เพราะเอาสมีาทาปกปด พวกนี้นะ มันไมแจมใส ตัง้แตถามาเทยีบกันจรงิๆนะ

พวกที่ทาใชเครื่องสาํอางมากๆนี่ อยากรูวาแจมใส หรอื ไมแจมใส ตองรูตอนตื่นนอน ตองตอนตื่นนอน เคยมี

ไมใชนทิานหรอก เปนเรื่องเขาเลา ฝรัง่มาขึ้น หองกับโสเภณ ีมันกต็องเลาประกอบนดิหนอยละ มันเปนเรื่องที่วา

มันกไ็มนาเอามาพดู แตมันกพ็ดู เพื่ออธบิายธรรมะ อาตมาไมไดเจตนาลามกอะไรหรอก พอขึ้นหองเสรจ็แลว



กโ็อโฮ ตอนที่มันดงึออกไป จากไนทคลับนี่นะ อื้อ ออื อยางกับ นางฟา เทวดา งามเหลอืเกนิ นางนี้ กซ็ื้อไปขึ้นหอง

อยางที่วา นัน่แหละ พอรุงเชา มันกต็ื่นรูสกึตัวขึ้นมา พอเหน็หนาผูหญงิ มันกต็กใจนกึวาผ ีเอ ! เรามากับนางฟา

ทาํไมเรามานอนกับผ ีตกใจวาเปนคนละคนเลยนะ มันเปนคนละคนเลย มันตกใจ มานอนกับผ ีคอืมันหนาซดีแท

คอืพวกนี้ พวกหากนิในไนทคลับ มันหากนิในพวกนี้ มันทรมานตนนะ มันทรดุโทรม ไอเครื่องสาํอางนี่

มันกก็ัดกรอน อยาวาแตโสเภณเีลยคณุ คนธรรมดาสามัญที่ทาหนา แตงหนาเปน ประจาํอะไรนี่นะ

พอเวลาจะนอน เขากล็างหนา แลวหนาแทของเขานี่มันซดีคณุ ปฏกิริยิาของธาตเุคม ีมันทาํใหเซลลประสาทอะไร

เสื่อมโทรมลงไปหมด แลวหนาซดี มันไมเหมอืนคนนะ เลอืดฝาด มันไมมนีะ มันเปนอะไรๆ ขึ้นไปจรงิๆนะ

ทนีี้ ผัวเมยีมานอนดวยกันทกุวันๆ มันกเ็หน็หนาอยางนี้ทกุวัน มันกช็นิ เทานัน้เอง แตไอฝรัง่นี่ มันไม อยางนัน้ซิ

มันไมนกึนะ มันไมใชผัวเมยี ที่นอนทกุวันทกุคนื พอตื่นเชากม็าเจอหนา เมยีเรากไ็มมสี ีมันกเ็ปนอยางนี้นะ

เขาทาส ีกเ็ปนอยางนี้ เมยีเรา ผัวเรา มันกเ็หน็กัน มันกไ็มตกใจ มันกไ็มแปลก แตไอฝรัง่นี่ มันไมคดิอยางนัน้นะ

มันไมเหน็อยางนัน้ พอตื่นเชามันกต็กใจ ตกใจจรงิๆ มันนกึวา เอ นอนกับผ ีมันเหมอืนผซีากตาย

มันเหมอืนคนตายนัน่แหละ มันเหมอืน มันมานอนอยูนี่ ขางๆ คนตาย มันตกใจเลย เพราะในสาํนกึของมันนี่

มันมากับนางฟา แหม เราอบอุน มันมคีวามสขุกับนางฟา หนอ็ย ที่ไหนไดคนตาย คนเปนโรค อมโรค เอ

นี่จะพกเชื้อโรคไวเทาไหรหรอืเปลา แลวจรงิๆ มันกพ็ก เชื้อโรค ไวดวย ฝรัง่มันยิ่งกลัวโรค ฝรัง่นี่

ขี้กลัวโรคมากที่สดุเลย ตายละหวา เราขนืคบกับคนขนาดนี้ เรามเิอาโรค เขาไปเตม็เปาแลวเหรอ

แลวมันกไ็มรูตัวหรอก วามันกเ็อาไปจรงิๆนัน่แหละ นี่อยางนี้ เปนตนนะ ซดีโทรม แลวกอ็ะไรตอ อะไรตางๆนานา

ยาก แตของเรานี่ จะไมเปนเชนนัน้ ของเรา จะไมมสีอียางนัน้กจ็รงิ แตเรามใีน เรามคีวามผองใสในๆ

มคีวามเปลงปลัง่ในๆ ไมฟูฟา หวอืหวา เหมอืนกับ คนโลกๆหรอก

เพราะฉะนัน้ จะสมบรูณแขง็ขัน เมื่อวานนี้ อาตมาดทูี่มันใชแสงผสมหนอย คอืวา วดิโีอนี่ เวลาถาย พวกเรานี่

พระของเรานี่ด ูเหน็ชัดเลย มันเหมอืนกับเอาเครื่องเขาไปผสมนดิหนอย เพื่อที่จะใหแสดง อันนี้ออกมา

แลวเราเหน็เลย โอโฮ หนาตาเนื้อตัว พระของเรานี่ออกมา ผองด ูแหม ไดระดับ มันดดู ีแลวกอ็ยาลอยตัว

เหน็วาคนชมอยางนี้นะ เอา จรงิๆนะ เปนเรื่องจรงิที่ เราเอาปจจบัุน เอาอะไรตออะไร มายกเทยีบประกอบใหฟง

คอืเราไดสภาพ ไดระดับที่มาๆนี่ โกโรโกโรคมา กด็เูหมอืน ขี้ยาเขามา กค็อยยังชัว่ พอไอที่มันเฟอๆ ฟะๆมา

จากขางนอกนี่โอโฮ บวมๆ เปงๆ อะไรมา กด็มูา รปูราง กไ็ดรปู ไดราง อะไรขึ้นมา ซึ่งอันนี้ อาตมาวา

มันเปนสัจจะนะ มันเปนความพอเหมาะพอด ีของความจรงิ แลวเรากม็า ไดทาํอยางนี้ เมื่อเรามารูจดุถวง

มารูจดุพอด ีเราไมไดนอยใจ อาตมาไมไดนอยใจ ไมไดเหน็ เปนปมดอยอะไร ที่อาตมาเปนอยางนี้ ขนาดนี้ อยางนี้

แตกอนที่จรงินะ อาตมาอยูทางโลกนะ มันโกโรโกโร กวานี้

เพราะฉะนัน้ มาเปนพระแลวจงึสมบรูณด ีสมดลุ เพราะฉะนัน้ อาตมาจงึหลอกวา ตัง้แตเปนฆราวาส นี่



ไมไดชมตัว แมแตสักนอยนะ นี่พดูสัจจะใหฟง ฟงภาษาสัจจะ จติของอาตมาไมไดชมตัวเอง ไมไดชมตัวเองนะ

แตพดูสัจจะใหฟง แตพวกคณุมันสะเทิ้นสะทาน แหม ใครชมตัวเอง มันรูสกึวา มันเหนยีมๆ

อาตมาไมไดเหนยีมนะ อาตมาไมไดมอีทุธัจจะอะไร ธรรมดา พดูใหฟง ความจรงิใหฟง

แลวเปนความจรงิหรอืเปลา ใครเกาๆ เคยรูจักอาตมา มาแตกอน แตไหน แตไร จรงิหรอืเปลา เคยด ูแตกอนนี้

มันแกมตอบกวานี้ หนาไมเตม็เลย ผวิพรรณอะไร เลอืดฝงเลอืดฝาดอะไร กเ็กรง็ แตกอนนี้เกรง็

เพราะมันเอาแตงาน แตการ มันเอาแตเรื่องโลกๆ สวนจะใหมันหลอ มันนัน่ มันนี่ กป็รงุไปตามเรื่อง แหม

ผมนี่ตองทาน้ํามันอยางโนนอยางนี้ อะไรตออะไร เนื้อตัวกต็องใสน้ําหอม อะไรตออะไร เสื้อผาตรงนัน้ตรงนี้

ตรงนี้ควรจะมาก ควรจะนอย อะไรตองให มันอวนมันพ ีมันดอูวน ดพูนีะ แตเปลานะ โกโรโกโร ดเูนื้อตัวแลว

แยกวาเดี๋ยวนี้มากเลย เดี๋ยวนี้ พอเหมาะพอด ีอาตมาวา พอเหมาะพอด ีแมจะทาํงาน

กไ็มไดนอยกวาแตกอนเทาไหร แตมันไมเหมอืนกัน เดี๋ยวนี้อาตมา รับผดิชอบ มากกวาแตกอน แตกอนนี้

อาตมาไมไดรับผดิชอบ เพราะอาตมาไมไดเปนตาํแหนง หัวหนากอง เอาแคอยางเกง หัวหนาแผนกนะ

ถาเปรยีบนะ ถาวัด อาตมาทาํงานทางโลกแคนัน้นะ แคตาํแหนงหัวหนาแผนก ถาจะเทยีบเงนิเดอืนสมัยโนนกก็ะ

ขัน้อาตมากแ็คขัน้หัวหนาแผนก แตกอนนี้ ที่ลาออกจากโลกมานี่ ไมไดสงูสงอะไร ทาํงานแคนัน้เอง เพราะฉะนัน้

รับผดิชอบ ไมไดมากนัก แตงานสวนตัว ของอาตมา มากเพิ่มหนอยเทานัน้เอง แลวมันกท็าํหนักๆ

แตไมหนักเหมอืนเดี๋ยวนี้ เดี๋ยวนี้รับผดิชอบมาก ตองบรหิาร ตองดแูล ตองทาํอะไรตออะไร ตองทัง้ใช

บางทแีรงกต็องลงไปทาํ แตกอนนี่ อาตมาแรงจะไปทาํอะไร สตางคม ีกไ็มตองแบก ไมตองหามอะไรนี่

กร็ักษามานะ อยูเหมอืนกันนะ ไมเอาละ จะลดไปทาํงานอันนี้ ตาํแหนงของภารโรง ตาํแหนงของนักการ ตาํแหนง

ไอโนน ไอนี่ คณุกท็าํซ ิเรื่องอะไรเลาเราจะตองไปทาํกับเขา แตกอนนี้ กเ็ปนอยางนัน้ แตเดี๋ยวนี้ มันไมเปน

แมแตเดี๋ยวนี้อาตมากย็ัง เอ พอเหมาะ พอเจาะ มันกต็องแบก ตองหามละ จะไปรอ ไปรัง้ทาํไม

มันเปนเรื่องธรรมดากท็าํ ไมไดตดิอะไรเหมอืนแตกอน

เพราะฉะนัน้ เมื่อเรามารู แมแตสัมผัสนอก มผีัสสะเปนสมทัุย มตีัวที่จะตองรู ตัง้แตวัตถเุปนผัสสะแลว

เราเหน็เพชร เราเหน็ทอง เราเหน็เงนิ เราเหน็แบงก ธนบัตร เรากต็องศกึษา วามันเปนตัวเหตใุหเกดิที่จติ

แลวเรากฝ็กกันมา จนกระทัง่วาสมบัตคิณุกร็ู ที่จรงิ มันกย็ังหวงอยูบางแหละ มันกย็ังปลอยไมหมด จนกวา

คณุจะเหน็วา เออ เราสามารถมัน่ใจ สรางมนสกิาร สรางความเกดิใหที่จติ เกดิอรยิคณุนะ แตดับเหตเุกดิ

คอืดับตัวกเิลส กเิลสมันม ีมันทาํปฏกิริยิาของเราอยูในใจเรื่อย แลวมันกต็อเนื่อง มาจากขางนอก ตัง้แตวัตถุ

จนกระทัง่รปู รส กลิ่น เสยีง สัมผัสตอเขามา จนกระทัง่ถงึในจติของเราเอง เรากต็องจับใหออก

อานใหออกวามธีรรมารมณ มอีารมณกเิลส มันยังปรงุอยูนะ มันยังเปนรปูราคะ มันยังเปนอรปูราคะ

จับถอนมันสิ้น จนเปนพระอรหันตในโสดา นี่ อาตมากอ็ธบิายมามากแลว จนอรหัตคณุในโสดาใหไดๆ ใหมันมี



ถอนรปูราคะ อรปูราคะจากเหต ุตัง้แตวัตถนุอกอันนัน้ๆ นี่มันเปน ยังไงเลา ไอเรื่องเครื่องสาํอาง เดี๋ยวนี้

มันสัมผัสแลว มันเปนยังไง เหอ แหม ยังจาํไดไหม ถงึอะไร อันหนึ่ง อะไรอยางนี้ มันเปนยังไง

ถามทาํไมตองเหนยีมอยูอยางนี้นะ ตอบซ ิคร ูกับนักเรยีนนะ ตัวเรา กเ็ปนครนูะ พอเราเปนครถูามเดก็นักเรยีน

พอเดก็มัน อยางนี้ ไมตอบ ไมยกมอื อะไรอยางนี้ คณุรูสกึ อยางไรละ เสยีเวลา กระบดิกระบวนอยูนัน่แลว เอ !

มันตองดใุชไหม อาจหาญซ ิครถูาม กต็องตอบซ ิใชไหม นัน่แหละตัวเองกเ็ปนคณุคร ูพอตัวเองเปนนักเรยีนเขามัง่

กเ็ปนเหมอืน นักเรยีน ที่ตองถกูครดู ุเหมอืนตัวเราดเุขา แลวตอบชากต็องด ุทาํไมไมตอบละ ทาํอะไรอยู

กต็องดนัุกเรยีน อกีแหละ ใชไหม แตตัวเราเองกไ็มรู เวลาดเุขา ดไุด พอตัวเองเปน กต็องถกูดเุหมอืนกัน เอา

วาไงละนี่ เฉยไดจรงิๆ นะ ไมเหน็เขาสวย ดถูกูเขานะซ ิมานะ นี่มันก ็เพราะนอกจากรปูราคะ อรปูราคะ มันไมมี

ในใจแลว มันจะผยองตัว และมันจะเกดิมานะงาย เพราะฉะนัน้ มานะจงึ เปนสังโยชนขอที่ ๘ ตอไป กแ็มรูดแีลว

แมจงึไมอยากใหลกูตองมาเปนอยางแม ที่ แตกอนแมยังโง เดี๋ยวนี้แมฉลาดแลว กบ็อกเขา ใหจรงิๆ ทนีี้เรารูแลว

เราศกึษา เราไมมคีวามจาํเปน กอ็ธบิายไปซ ิถาเผื่อเราไปทาํอยางนี้นะ ถาผูชาย มาชอบเรา

กจ็ะไดผูชายตาถัว่นะ อะไรพวกนี้ กเ็คยอธบิายแลว กบ็อกเขาจรงิๆ บอกวา ความดไีมไดอยูที่ สิ่งเหลานี้

และสิ่งเหลานี้ ไมใชเรื่องเปนใหญของสังคม ความสามารถ ความดงีามสมรรถภาพ และ น้ําใจอันดี

พวกนี้เปนคณุภาพ เปนคณุธรรมของคน สิ่งนี้ไมใชคณุธรรม เสยีเวลา เปลอืงเวลา เปลอืงแรงงาน

เปลอืงอะไรกบ็อกเขาซ ินัยละเอยีดพวกนี้ ตองมปีญญาบอกเขา เหตผุลสงูสดุ มันกจ็าํนนมนษุย

อาตมาลองเชค็ดเูทานัน้เองนะ ลองวัดด ูลองเปรยีบเทยีบด ูลองอะไรๆด ูเพื่อจะไดเขาใจมากขึ้น มตีัวอยาง

มอีะไรตออะไรเทานัน้เอง งัน้ถา เผื่อวาเรารูวาอันนี้เปนเหต ุตัง้แตนอก วัตถนุอก จนกระทัง่ รปู รส กลิ่น เสยีง

สัมผัสนอกกระทบเรา ดวย ตา ห ูจมกู ลิ้น กาย มันกเ็ขาไปที่ใจเปน แดนเกดิ เปนสัมภวะ เปนที่ใจ

ถาเราสามารถรูกเิลสมันเกดิ จับตัวกเิลสใหได จับหัวจับหางมัน มแีรง มมีาก มนีอย ดวยเหตนุี้ ปจจัยนี้

ของขางนอกจนขางในๆ จนกระทัง่ขางนอกกไ็มตองมขีางนอก รูเลยวา ไอเจากเิลสตัวนี้นี่ มันไมมเีหตนุอกเลย

มันกย็ังมชีวีติชวีาๆ อยูดีๆ มันกย็ังแงมๆ แงะๆ ยังมอีาการ อารมณขึ้นมา ระลกึอดตีบาง ไมระลกึอดตี กเ็อ

มันโผลเขามาเปนโอปปาตกิะมา หลอกหลอนเราอยู อยางโนนอยางนี้ เราตองจับไดแมน วาไอเจานี่ มาจากอันนี้

ดวยเหตอัุนนี้ ตระกลูอันนี้ เรากจั็บได และกต็องหาวธิกีารลดละ ปลดปลอย พจิารณา จะดับกเิลสในภพไดนี่

ตองใชปญญาอันยิ่ง เหตผุล เหตผุลจรงิๆ กระทบ ขางนอกนี่ สูดวยใจนะ แตขางในนี่ จะตองสู ดวยใจนัน่แหละ

แตวามันม ีฐานแลว มันสูดวยใจได พอฐานหนึ่งแลว มันกม็เีจโต มอีนิทรยีพละ มอีนิทรยี ๕ พละ ๕ พอสมควร

แลว จะตองใชปญญา เพราะฉะนัน้ เราตองนกึทบทวนใหด ีมเีตวชิโช ระลกึทบทวน วันนี้เราไปสัมผัส โนนนี่มา

มันเกดิอาการโดยที่เราไมรูตัวงายๆหรอก มันเลก็นอย บางทไีมเกดิอาการ แตเราเองวางๆ ตอนนัน้ตอนนี้

กย็ังระลกึ อาวรณอาลัยเรื่องนัน้เรื่องนี้ เอาขึ้นมาปรงุอรอยของเรา เหมอืนกับตัวเราเอง เหมอืนกับควายเคี้ยวเอื้อง



กนิหญามาแลว กเ็อามาพักเอาไวอยูในโกดัง พอเสรจ็ เขามานอน กส็าํรอก ออกมาเคี้ยว มันดโีวยๆ ของเกานะ

ที่ไปกนิ มาจากขางนอกนะ มันอยูในเอื้อง เขามกีระเพาะ ๒ กระเพาะ ไอวัวควายนี่ สาํรอกออกมา เคี้ยวเอื้อง

อยางนัน้แหละ อรอยอยู เราเปนเชนนัน้หรอืไม เราเปนเชนนัน้หรอืเปลา ตองรูตัว ตองเขาใจพวกนี้ แลวกม็วีธิรีู

ทัง้รูทัง้เจโต หยดุ ดับ ฆาใหตาย เหน็ใหชัดเจน มปีญญาเปนอตุระ ปญญาตองเหนอืชัน้ จรงิๆเลย มอีาํนาจ

อยางจรงิๆเลย มอีธปิไตย มสีต ิรูใหชัดวานี่มันเลนเรา แมแตขางๆในในใน มันก ็เลนเรานะเนี่ย มสีตริูตัวทัว่พรอม

ทัง้นอกและใจ กายนอกกายใน นี่มันขึ้นมา ประชมุ โอโห มันเลนใหญแลว ตัง้วงดนตรอียูขางในเลย ลอเละเลย

ขนาดนัน้ยังไมรูตัว ไมมสีตเิลย นี่กเ็จง ตองมสีตริูตัววา เอ แมมันไมเปนดนตรหีรอก มันมาแอบมาสซีอ

ออนๆนอยๆ ออแอๆๆอยูในใจ กต็องจับมันใหได มสีต ิมอีธปิเตย มสีต ิมอีาํนาจที่จะหยัง่รู รูนอกรูใน กบ็อกแลววา

กายนอกคอื การประชมุทัง้หมดเลยนี่ บรรยากาศนี่ กายอาตมานี่โตนะ เพราะอาตมา จะตองรู กาย

ความประชมุของสังคม ความประชมุ ของบรรยากาศ

โดยเฉพาะในประเทศไทย ประเทศนอก อาตมาจะตองรับรูบาง อาตมาไมเพงมาก เพงในประเทศไทย

และในแวดวง ถาแวดวงการศาสนา อาตมากร็ับรู ตองมตีากวางที่จะรูรอบ นี่เปนองคประชมุ ที่อาตมา

จะตองรับผดิชอบ และตองดกูายอันนี้ อะไรไมควรจะเปนพษิเปนภัย อาตมาปลอย อะไรที่เปนพษิ เปนภัย

อาตมากป็ราบ แมกายนอก อาตมาจงึเปนนักปราบอยู จนกระทัง่ใน แวดวง ของเรานี่ อาตมา กป็ราบ

ไอที่มันไมไดเรื่อง ปราบยิ่งกวาดวย นี่งานชัดขึ้น มาปราบยิ่งกวา ตัวไหน ที่ควรเปนไป พอไปอยู เออ เอาไว อันนี้ดี

บาํรงุใหเกดิ รูตัวเกดิ รูตัวดับ จะดับอะไร จะเกดิอะไร นี่กาย สาํหรับอาตมารู อาตมา ทาํหนาที่นี้

ทนีี้ สาํหรับคณุกเ็หมอืนกัน กายพวกนี้ จะทาํใหเราไป จะทาํใหเราบานทะโล ตองใชภาษาศัพทสแลง พวกนี้

เขามันจะเยอะเลอะเทอะไปอกี ไมเอา เราจะดับ เราจะลด เราจะละ เรากต็องรูตัวเราของเรา เพราะฉะนัน้

หนาที่ที่เราจะไปชวยคนอื่น เราจะไปแบกหามเรื่องอื่น เรากต็องระมัดระวังเอาไว รูความสัมผัส

มันจะเปนเหตใุหญ รูวามันจะเกดิ แมกระทัง่วัตถนุี่ กเ็กดิใหญแลว เกดิเกนิตัวแลว เราจะตอง มามักนอยกอน

แมจะมาสรางบาน สรางบานเลก็ใหมันไดกอน ลดใหมันลงกอนเถอะ ไมมบีานอยู ไมเปนไร เดี๋ยวอาตมาจะสละ

ศาลานี่ใหอยู แลวกวาดใหทกุวันนะ ไมเปนไร สรางใหมัน เลก็ดซู ิจนกระทัง่ บอกวา เอย มันเลก็อยางนี้

จนกระทัง่ไมมบีานแลวจะอยูอะไร กไ็มเปนไร มาอยูศาลานี่ กมั็นเลก็ไมลง มันอยากใหญ กเ็อาไปเลย

ขนาดศาลานี่ ถทูกุวันดวย กวาดใหไดนะ จะเอามัย้ละ จะเขด็ขี้ออนขี้แกซ ิอยากจะใหญอยูอยางนัน้แหละ

เพราะฉะนัน้ เราตองเลก็ลงใหมันได เลก็ลงได เรากไ็มคานแยง ที่เราขยันหมัน่เพยีรสรางสรร มคีวามดี

มสีมรรถภาพอยู ไมดดูาย มกีะจติกะใจ ไมเหน็แกตัว คณุจะอยูที่ไหนกอ็ยูไดนา จะไปกลัวอะไร จะอยูที่ไหน

สังคมมนษุยนี่นะ ที่เราไมไดเปนคนดดูาย เปนคนที่เอาเปรยีบเอารัดอะไร มแีต เปนผูสรางสรรใหเขาไดประโยชน

ไดกาํไร อยาไปจากบานอัว๊เลยเวยลื้อ แหม ลื้ออยูนี่ อัว๊เบาชะมัดเลย ลื้ออยูเหอะ กท็าํงานมาก กนินอยใชนอย



ผลาญนอย ไมเอาราคาดวย ไมเอาเงนิเดอืนดวยนี่ อยูไปซ ิจะไปมปีญหาอะไรละ โลกไหนกต็องการ

โรงงานไหนบาง ไมตองการคนงานทาํๆๆๆๆ แตเงนิเดอืนไมตองเพิ่ม ไมตองขึ้นเงนิเดอืน ขอใหเขาลด

เงนิเดอืนตัวเองดวย อยางนี้เปนตน คลายๆอยางนี้นะ โรงงานไหนไมเอาคนงานนี้นะ อยากรู โลกเขากเ็อา

มันไมคานแยงกับโลกนะ ธรรมะเรากต็องม ีอยูในวงการธรรมะ เรากต็องเอา อยูในทางโลก เขากย็ังเอาเลย

ที่ไหนมันไมตองการ ที่มันกดขี่ขมเหงกรรมกร อะไรกันอยู มันกค็อื ความเหน็แกตัว จดุนี้ทัง้นัน้แหละ เพราะฉะนัน้

ถามคีนเสยีสละอยางนี้ในโลก ในสังคมกวางๆ พวกนายทนุ มันกอ็ายเองแหละ ถงึมันไมอายเอง กไ็มเปนไรนะ

เราจะมปีญญารูวา ไอนี่มันหนาเลอืด มันเปนนายทนุมากมาย มันไมตองเอาไปสนับสนนุหรอก ใหมันแหงตาย

เราอยูกับพวกหมู ที่สมเหมาะ สมควรกันนี่ เดี๋ยวมันกถ็กู ถกูปลดปลอยเองแหละ โดยไมตองไปทารณุกันหรอก

ปลดปลอย ละ วาง อยาไปยุงเขาอะไรอยางนี้เปนตน มันจะเปนเองนะ

เพราะฉะนัน้ สิ่งเหลานี้เปนเรื่องนอกๆกอน ทนีี้ อาตมาอยากจะพดูจดุหนึ่ง กอนที่จะหมดเวลา กค็อื

ความไมเขาใจ การเกดิอกีชนดิหนึ่ง คอืการเกดิของสภาพตัวรางกายมนษุย นี่อยาไปบอก อยาไปพดูวา

การเกดิตอชาตไิมม ีเพราะอันนี้ บรรลัยกวาการพดูวาการเกดิตอชาตมิ ีสังคมบรรลัยกวา ผูไมรู และ กผ็ูหลง

กจ็ะมาเนนแตวา เอาการเกดิ มนสกิาร การเกดิที่จติเทานัน้ เปนการเกดิกเิลสอกี อยูที่จติเทานัน้ พดูไมผดิๆ

แตถาบอกวา การเกดิชาตหินาไมม ีอันนี้ผดิบรรลัยเลย ผดิเอามากๆ ดวย เพราะพวกนัน้ ไมเขาใจ ไมรูเลยวา

การเกดิ การเชื่อมตอ เชื่อมโยงของมนษุยชาต ิของชวีะ ของวญิญาณเนี่ย มันไมรู ที่จรงินะ ไอที่ไปเกดินะ

มันไมใชวญิญาณไปเกดิ เพราะวาวญิญาณนี่นะ เปนธาตรุู ที่บรสิทุธิ์ เรยีกแตเฉพาะวญิญาณ มันเปนธาตรุู

ที่บรสิทุธิ์ แตคนที่นะ มันไมไดมธีาตรุู ที่บรสิทุธิ์อยูมาแตไหนๆ ไมใชนะ มันมกีเิลส เปนตัวตามเกดิ

เปนตัวอัตตามาเรื่อยๆ แลวกจ็นกระทัง่ เปนกเิลสมาก กเิลสนอย แมจะมาละลดมาแลว มันกย็ังไมหมดกเิลส

กวาจะหมดกเิลส เหลอืวญิญาณ เปนพระอรหันตจรงิๆ นัน้นะ ผูเปนพระอรหันตแลว จงึจะมวีญิญาณบรสิทุธิ์

แลววญิญาณ กไ็มไปเกดินี้ถกู วญิญาณ ไมไปเกดิหรอก แตไอที่ไปเกดินะ มันกเิลส อัตตา อัตตา หรอื

สักกายะไปเกดิ

เพราะฉะนัน้ ชาตหินานี่ อะไรไปเกดิ มอัีตตา หรอืสักกายะไปเกดิ พดูศัพทใหถกู เราเปนนักศกึษา ธรรมะ

พดูสาํคัญนะ เขาบอกวา เอย ไมเอาหรอก วญิญาณเกดิเปนตัวตน วญิญาณตายแลว วญิญาณกไ็ปเกดิอกี

วญิญาณกไ็ปเกดิอกี พดูอยางนี้ผดิ ถกูตอง พระพทุธเจา ไมใหพดูอยางนี้ ไมใหพดูอยางนี้

วาวญิญาณตายแลวไปเกดิ (ตายแลวไปเกดิ )ไมใหพดูอยางนี้ เพราะศัพท ที่ละเอยีดแลว

ใชวญิญาณไปเกดิไมได และวญิญาณมันไมไดเปนตัว อยางนัน้ มันไมเปนตัวนาํเกดิ

วญิญาณไมไดเปนตัวนาํเกดิ กเิลสเปนตัวนาํเกดิ โลภ โกรธ หลง เอาศัพทตัวเฉพาะ มันเปนตัวนาํเกดิ

เพราะฉะนัน้ คณุไมหมดสักกายะ อัตตา กเ็ปนตัวสรปุของ โลภโกรธหลง นี่แหละ เปนตัวนาํเกดิ เพราะฉะนัน้



สิ่งที่ไปเกดิตอมไีหม ม ีอะไรไปเกดิ มโีลภโกรธหลงไงละ วบิากของกรรม อกศุลของตน มันยังมอีกศุลอยู

กต็องไปเกดิอยู หรอืไปตดิกศุล แหม เรายังดนีะ ไดดแีลวจะไปอยูกับพระเจา เปนผูที่มบีญุมากมาย

จะตองไปอยูกับพระเจา เปนสวรรคกย็ังมอัีตตา กไ็ปเกดิอยูกับสวรรค ถาเผื่อวาเราปฏบัิตหิมดกเิลส

ที่จะมาเกดิในโลกกาม เรากไ็มมาเกดิในโลกกาม กเ็ปนปรมาตมัน อยูอยางนัน้แหละ เปนมหายาน โตงเตง

เพราะฉะนัน้ จงึเปน...อะไร อวโลกเิตศวร ตองเปนเจาแม กวนอมิ ตองเปนอะไรอยูอยางนัน้แหละ

ไมไปผดุไปเกดิเลย ใหญกวาพระพทุธเจาเปนไหนๆ อกี เขากนั็บถอื พวกนี้ใหญซะดวย

เพราะวาพวกนี้มปีระโยชน มคีณุคา เรื่องอะไร จะสญูไปทาํไม พวกนี้กเ็ลยโตงไปเรื่อย ไมสญู เสรจ็

แลวกม็าสอนสญู สญูตา สญูภาพ แลวตัวเองกไ็มสญู เหน็ไหมวา มันคานแยงกันอยู อยางนี้ตลอดเวลา

มหายาน มันกเ็ลย เอย อะไรกันแน กไ็มรู จะเอาสญูไม เอาสญูกไ็มรู ไมสอนเขา ไมสาบสญู ทิ้งมนษุยบาป

โหดราย ตองชวยมนษุย ไมผดุไมเกดิ จนกระทัง่ อธบิายสาํนวนโวหาร บอกวา ถาเรารื้อขนสัตวไมไดหมดโลก

เราจะยังไมยอมตาย เราจะตาย เปนคนสดุทาย เราจะนพิพานเปนคนสดุทาย อวดดใีหญเลย ใชสาํนวน

ถงึปานนี้ มันเลยเถดิ คดิดซู ิพระพทุธเจายังไมกลากลาวอยางนี้เลย หนอ็ยนี่ กลากลาวอยางนี้ได คดิด ูอยางนี้

เปนตนนะ

เพราะฉะนัน้ เรากม็าเรยีนรูตัง้แตหยาบ กลาง ละเอยีดไป แลวเราขอกาํชับกาํชาในเรื่อง บอกวา อยาไปบอกวา

คนตายแลวไมเกดิ ทนีี้ถาคณุ บอกวา คนตายแลวเกดิ คณุกต็องมเีหตผุลกาํกับ มวีชิาความรูกาํกับ พดูใหถกูวา

เอ คนตายแลวไปเกดิ กว็ญิญาณเปนอัตตา วญิญาณไปเกดิ เปนอัตตาๆซ ิวญิญาณไมเปนอัตตา

อัตตาไมใชวญิญาณ บอกเขาใหชัดอกี เอย ไปบอกวา อธบิายวา อัตตาไปเกดิ อัตตาเกดินะคณุ

อนัตตาตางหากนะไมเกดิ พดูกันใหเปนผูมปีญญา มวีชิาการ เพราะฉะนัน้ บอกวา ไอที่ไปเกดินัน่อะไร

กมั็นมอัีตตา คณุรูจรงิรเึปลา วาคณุหมดอัตตาแลว อยาเอา แตความรู อยาเอาแตเหตผุล อยาเอาแตเขาใจวา

เออ ไมมอัีตตาไปเกดิ ถาไมมอัีตตาแลวไมเกดิ แตคณุหมดอัตตารยึัง หมดโลภ โกรธ หลงรยึัง แมแตอยางละเอยีด

ถงึอรปู ถงึอนสุัย อาสวะ หมดยัง ถายังไมหมด กม็อัีตตาซ ิ... อัตตาพาเกดิ เปนวภิวตัณหาไง เปนอัตตา

เพราะฉะนัน้ ในเรื่องกาม เรามาเกดิในโลกนี้เหมอืนกัน แตมาเกดิแลว ไอเรื่องกาม กเ็หมอืนลงิลม อมขาวพอง

โลกมันมอมเมาขึ้นมา กเ็ปนเดก็ มันกถ็กูยัดกันมา มันกห็ลงไปตามโลกเขา พอรูสกึตัว ไอยา ใหเราตาย

ทนีี้ผูที่มจีรงิแลว มันรอนแลว มันสลัดกดื มันกห็มดตัว ไมตองมาก มากนอยกแ็ลวแต

ผูยังพอถกูเขามามอมเมานดิหนอย มันกย็ังมเีชื้ออยูแยะ หรอืวามันยังมอีะไรอยูมาก มันกด็ดูมาก กส็ลัดยาก

แตอยางพระพทุธเจานัน่ โถ ทานเอง ทานไมตองสลัด มันกห็ลดุเองนะ เอากาวแปะ มันยังไมคอยอยูเลย

เขากเ็อากาวมาแปะ เอา ถาเปนสมัยนี้ กต็องเอาลาเทก็ซมาแปะ หรอืเอา ๒ ตัน ๓ ตัน ชื่อกาว ๒ ตัน หรอื ๓ ตัน

ไมรูเอามาแปะ มาตดิไว จะใหตดิทาน แตทานรูตัวปบ หลดุเลย ไมตองสลัดอะไรมาก อยางอาตมา



ยังสลัดอยูพอสมควรเลย แหม จะสลัดออกมา กามบาง ไอโลกบาง อะไรบาง ที่มันจะสลัดนี่ พอสมควร

กวาจะสลัดหลดุออกมานี่ อยางพระพทุธเจา ทานจะสลัดอะไร เหน็อะไรเปนเหตนุดิหนอย

แลวทานกมั็นสบายมาก มันลอน จนไมรูจะลอนยังไง แตโลก กม็อมเมา จนได พยายามมอมเมา

ถาไมมอมเมาขนาดพระพทุธเจา จางกไ็มมอีะไรไปแตะทานได ตองประคบ ประหงม

อยางที่เราทราบประวัตพิระพทุธเจามา ตาํนานพระพทุธเจากม็อมเมาทานดวย เบญจกามคณุ

ไอความอยูเปนโลกยีสขุดานนัน้ ดานนี้ตองประคบประหงมของทานเหลอืกาํลัง ตอง แหม

แวดลอมไวทัง้หมดเลยนะ ไมใหสัมผัสสิ่งที่นาเกลยีดนาชังในโลกเลย จะตองใหรูสกึ หลงไป เลยวา ในโลกนี้

มแีตของนารักนาใคร นาเอน็ด ูนาปรารถนา ไมใหไปเหน็ไอของที่ไมนารัก ไมนาเอน็ด ูไมปรารถนา

แมแตคนแกยังไมใหเหน็เลย กลัวจะดนูาเกลยีด นาชัง ใหอยูแต แหม สาวสรร กาํนัลใน นางฟา

อยูในสถานที่สัมผัสเยน็รอน ออน แขง็ มบีาน ๓ ฤด ูอบร่ําดวยเบญจกามคณุ อะไรตางๆ นานา

ทกุอยางไมใหกระทบ กระเทอืน ไมใหเดอืดรอนอะไรตออะไรตางๆเลย ขนาดนี้ ยังเอาทานไมอยู ขนาดนี้

ถงึจะเอาใหทานรูสกึวา เออจะอยูกับโลกเขานดิๆๆๆๆ เสรจ็แลว ฝมอื ทางโลกนอยมาก แยมาก

ฝมอืที่จะไปปรงุโลกเขา อยางโลกๆเขา ที่จะไปหวอืหวาอยางโลกๆ พระพทุธเจานอยมาก แตขนาดนัน้

กย็ังใชเวลาตัง้นาน ตัง้ ๒๙ ป อาตมาตัง้ ๓๖ ป กวาจะเฮย ! ไมเอาแลวโวย กวาจะออกมาอยางนี้ ๓๖ ป

พระพทุธเจา ๒๙ ป แตอยางนี้ กอ็ยาเพิ่งไปนับ ตัวเลขซับซอน สาํหรับบางคนไดเกงกวาอาตมา เฮอ

เราเกงออกมาตัง้แต อาย ุ๒๐ กวา แลวเกงกวา อาตมา อยา อยา คดิอยางนัน้ มันซับซอน พวกนี้ มันซับซอนนะ

เดี๋ยวจะหลงตัว วา โอ อาตมา เอาไปเทยีบ กับพระพทุธเจานดิหนอย อาตมาไมเกง เทาพระพทุธเจา

เพราะอาตมา ๓๖ พระพทุธเจา เกงกวาอาตมา ๒๙ คณุกเ็ลยบอกเอาสตูรนี้ มาใชบอก เอา ! งัน้เราเกงกวา

พระพทุธเจาอกีแนะ นอยกวาพระพทุธเจา ๒๙ อยา อยาวาแต พระโพธริักษ ๓๖ นี่ สูเราไมไดเลย ระวัง

เดี๋ยวจะตายเอางายๆ พวกนี้ซับซอนลกึซึ้งนะ อาตมากพ็ดู ไมหมด มันอจนิไตยอกีหลายอยาง

ถาเราเปนเหมอืนวัวเคี้ยวเอื้อง จะมวีธิดีับไดอยางไร กรณุาอธบิาย อกีครัง้

รูใหได วาเราเคี้ยวเอื้องขี้หมาอะไร เคี้ยวขี้หมาอยู กเ็ลกิเคี้ยวขี้ หมานะ มันอรอยนักเหรอ แหม ระลกึถงึอดตี

หรอืวามันโผลขึ้นมา มันไมโผล กเ็ลยยอนเอาเอง ระลกึมา หลงตัวไปเลย เพลนิไปกับ อารมณโลกยี อารมณสขุ

ปรงุ รปูราคะ อรปูราคะใสกระปองเปงๆๆๆๆอรอยๆๆๆๆใสกระปองเสรมิราคะ เสรมิกเิลสของเราอรอย

หรอืจะตัวสายโทสะกเ็หมอืนกัน ระลกึถงึไอหนาคนนี้ ไอคนนี้ แหม เกลยีดมันจรงิ แหม ไอคนนี้นี่จับขึ้นมาพับ้แลว

ลบูแกม ๒ ท ีแลวตบ หนา ๕ ทนีา ดนีะ ไปไมรูเรื่องแลว ไปเฟองอทุธัจจะอะไร ไปสัง่สมอาฆาต

พยาบาทใสกระปองออมสนิของตน หรอืสัง่สมราคะ ใสกระปอง ออมสนิของตน รูตัวใหได มสีตเิปนอธปิไตย

มสีตริูตัว อยาเผลอ แมในภพกอ็ยาเผลอ แมสัมผัสนอก กอ็ยาเผลอ อยาเผลอ มสีตปิฏฐาน รูกายนอก



กายในใหชัด แลวกห็ยดุมันซ ิอยาไปปรงุ อยาไปสังขารอะไร เอารส เอาอรอย เอาเสพยใสเขาไปทาํไม

แมแตถนีมทิธะ นัง่ หยดุ ซมึ วาง โอย อรอยๆๆๆๆ กย็ิ่งเปนฤาษไีปมาก กย็ังซมึไรคา ไรคณุ ไรอะไรตออะไร

สงสัยอะไรนัง่อยูวางๆ เฉยๆ แลววา มันกเ็บา งาย สบาย แบบเบางายสบายๆ สบายแบบเบา แบบงาย

คณุสงสัยอะไร อาตมา ไมสงสัย หรอืคณุยังงง เอ! มันอรอยจรงิหรอืเปลาวะ วาง ไปดอูะไรกห็นัก ไปดอูะไรกย็าก

ไปดอูะไร กล็าํบาก กจ็รงิ ถาเราไปจัดการไปโนนไปนี่ มันกล็าํบาก เจายิ่งขี้เกยีจๆ ยิ่งสันหลังยาว ยิ่งไมเอาภาระ

อะไรเลย อกีหนอย แขนกไ็มอยากยกละ โอย นาเมื่อย อกีหนอยลมืตา กไ็มอยากลมื เอาแตนัง่ปรอื ปรอืๆ โอย

ตาลมืไมขึ้นแลวหนัก เหน็ไหมละ หนักเขา แมแตเปลอืกตายังยกยากเลย มันจรงิๆนะ

เพราะฉะนัน้ ฤาษ ีขนาดจะยกเปลอืกตานี่ยัง แหม มันจาํเปนนะ ตองลกุไปขี้ ไปเยี่ยว มันจาํเปนนะ ตองเกา

มันคัน ถาไมอยางนัน้ จะไมเกาเสยีเลย ไมอะไรเลย จะนัง่มันอยูอยางนี้ แมแตเปลอืกตา มันยังยดื ไมคอยขึ้นแลว

เปลอืกตานี่ ฤาษ ีถาเอาหนักๆ มันกจ็ะเปนอยางนัน้จรงิๆ แลวยิ่งไมรู ยิ่งงมงายนะ ยิ่งไปกันใหญเลย

สงสัยอะไรละ ควรตายซะ มันหนักนัก อะไรกห็นักไปเสยีหมด มันหนักนัก กค็วรตายซะ เขาใจไหม เพราะฉะนัน้

เราตองรูวา อะไรควรจะใหมันคลองแคลว ใหมัน กระปรี้กระเปรา ใหมันวองไว ใหมันแขง็แรง

ใหมันเปนไปโดยสภาพ คณุไมตองไปหวงมันหรอก รางกายนี้ ถามันแคลวคลอง แขง็แรง อยูแลว พอแกๆๆๆ ๆ

มันกย็ังไมคอยแขง็แรงดังใจเลย ถาเผื่อ มันกเิลสนะ แหม ไอนัน่ มันทาํไมไดดังใจนะนี่ มันอดือาด

แลวเซลประสาทกลามเนื้อ มันกไ็มคอยด ีกระดกู มันกจ็ะผแุลว แลวเรากท็าํใหสมตัว เดี๋ยวมันกต็าย

ตายยังคลองแคลว แขง็แรง แหม อาย ุ๑๐๐ ป ยังทาํงานอยูอยางด ียังแขง็แรงยิ่งกวา พวกเดยีรถยี

หรอืพวกเขาใจผดิอยางนี้ซ ิถงึจะแจว ถาไมเชนนัน้แลว เราเขาใจทศิทางพวกนี้ไมถกู

ถาเราไมรูความเกดิอะไรควรใหเกดิ อะไรควรใหดับ เราจะสับสนมาก

กอนจะจาก อาตมาไดย้ําในเรื่องของวาอยาไปอธบิาย หรอือยาไปพดูวา การเกดิตอชาตไิมม ีในพระไตรปฎก

มกีารเกดิตอชาตมิาก ไมตองเอาอะไรมาก พระพทุธเจาทานเลามาถงึ แมประวัต ิทานเกดิ ทศชาต ิหารอยชาติ

อะไรกม็อียางนอยที่สดุทศชาต ิคณุกป็ฏเิสธไมได ทานกเ็ลา ทานกพ็ดู แตพวกที่สดุโตง จะเอาแตจติ

เอาแตจติๆๆๆ เอาแตปญญา เอาแตจติ ไปปฏเิสธ อันนี้จงึเกดิ ภาวะลาํบาก ในสังคม เพราะตัวหยาบ

ไมเขาใจตัวหยาบ จะเอาแต ตัวมนสกิาร จะเอาแตตัวในภพ ในจติ จตินัน่แหละเปนตัวเกดิ กเิลสที่เกดิแตจติๆ

โดยไมมเีบื้องตน ทามกลาง บัน้ปลาย ไมมศีลี ระงับที่กาย ระงับที่วาจามากอน ละลด เลกิ

ปละปลอยพวกนี้ออกมากอน ไมอยูบนมันเหนอืมัน แลวมันเหนอืไดยังไง มันลัดยังไง

พระพทุธเจาทานเคยสอนอยางนี้เหรอ ทานไมเคยสอนอยางนี้ เพราะฉะนัน้ มันจงึสับสน

สับสนแลวไมงามดวยเบื้องตน ไมงามดวยทามกลาง ไมงามดวยบัน้ปลาย มันจงึลดไมไดจรงิ

แลวสภาพไมสอดคลอง เมื่อไมสอดคลอง คานแยงอยู คนกไ็มศรัทธา ไมศรัทธา จะศรัทธาดวยกัน



เพราะวามันมเีลหดวยกัน รูกันๆ

เพราะฉะนัน้ พวกที่บอกวาจติวาง อยูเหนอืมัน มามัน ไมตองมัน นัน่หรอก เสพยมันดวยจติวาง พวกนี้

ลัทธอิยางนี้ เหน็ดอียางนี้ เปนทฐิติรงกัน เหมอืนกัน เพราะชอบดวยกัน มาลด มาละละ มันกต็องกนิ ตองอยู

มันกเ็ปนธรรมดาสามัญนะไตรลักษณ กก็นิไปซ ิแตเขาไมรูนะวาภพ มนสกิารในจติ ภพที่ เกดิภวภพ

กเิลสที่เปนตัวสภาพ เขาไมรู ไมรู ไมเขาใจอาการพวกนี้ เพราะฉะนัน้ เขาจะละลาง พวกนี้ ไมออกสนทิ

ไมถอนอาสวะ และจะไมเนนอาสวะ ไมเนนอนสุัย ไมเนนสภาพสังโยชนซอน สังโยชน สังโยชนโสดาบอกวาสาม

แตสังโยชนโสดาเปนอรหัตผล อรหัตคณุของโสดากส็บิกส็บิ

เพราะฉะนัน้ ถาคณุแนใจ คณุยังจะเสยีดายอะไรกับอบายมขุ คณุจะเสยีดายอะไร ขอถามหนอย

คณุจะเสยีดายอะไรกับอบายมขุ ถามันจะดับสนทิ ใหตาย ไมผดุ ไมเกดิอกีเลย อบายมขุนี่

คณุจะเสยีดายมันเหรอ เอาแคนี้กอน ใครจะเสยีดายมัง่ ยกมอืขึ้น มันๆๆ มันสเหมอืนกันนะ อบายมขุนี่ อยางวานี่

อยางนัน้เหรอ แหม ชาตหินา กค็วรจะมบีาง ไมเกดิเสยีเลยนี่ มันกจ็ะดไูรรส เหมอืนกันนะ งัน้เหรอ ไมมปีญหาเลย

คณุดับไดเลย โสดาบันดับอบายมขุนี่ ยังบอกวาปดใหได ปดใหได ปดสนทิเลย ไมผดุ ไมเกดิอกีเปนธรรมดาใหได

โสดา สกทิากม็าลดลงไปอกี คณุจะกลัวเหรอ ตองเกดิกาม ถามัน จะดับเลย ใหตาย ไมมสีิ้นซาก สิ้นเชื้อ

ไมตองไปมอีะไรอกีเลย ไมมสีมรรถภาพทางกาม ไมตองวา อะไรมาก แตเรื่องผูหญงิผูชาย เกดิมาชาตหินานี่

ไมเอาภาระ เรื่องนี้เลย จะเปนอะไรม ีไมเหน็มปีญหาอะไร

อาตมาชาตนิี้ แหม มันมอมเมายังมเีชื้อ มขีนนะนี่ จาํเปนจะตองไปมคีูรักเสยีตัง้หลายคน ยังไปโนน ไปนี่

อะไรตออะไรเปน อาตมาเคยยกตัวอยาง พระพทุธเจา แหม ที่จรงินะนะ นางสนมกาํนัล ที่มายก ใหพระพทุธเจา

พระพทุธเจาไมเกี่ยวนะ พระพทุธเจาไมเกี่ยว ถาเกี่ยวกค็งไปมลีกู กับนางสนม ไมรูอกีกี่คน ไมม ีพระพทุธเจาไมมี

ยุงเกี่ยวแตพมิพาคนเดยีว แลวฝมอืแยมาก แตงงานอาย ุ๑๖ อาย ุ๒๙ คอยมผีลติผล ฝมอืแยมาก ถาคณุ

คณุกค็งจะไมเหมอืนกัน ถาคนโลก ผูหญงิทางโลก เขาเปน นางพมิพา คงทิ้งพระพทุธเจาไปนานแลว

ถาผูหญงิทางโลกๆ เขานะ แตงงานกับพระพทุธเจานี่นะ คงทิ้งพระพทุธเจาไปนานแลว ไมเอาไหนเลย

วาอยางนัน้นะนะ อยางนี้เปนตน อาตมาเองยัง เอ เรายังรูสกึวา เรานี่ ยังมเีรื่องพวกนี้อยู อะไรตออะไร

จนกระทัง่มาปฏบัิต ิมาอะไรตออะไรขึ้น ไปจรงิๆ แตทานไมไดปฏบัิตเิลย พระพทุธเจาไมตองปฏบัิต ิเลกิกเ็ลกิกัน

ไมตองปฏบัิตหิรอกของทาน พอรูตัว แคเหลยีวไปมอง มันอายเลย กเิลสมันอาย มันรวงผลอยไปเลย ของเราเหรอ

ปดโธเอย เหมอืน ขี้กลากนะ ทาแลวทาอกี ขดูแลวขดูอกี มันกย็ังไมคอยจะออกเรว็นัก ยิ่งคณุละ ขี้เรื้อน

ไมใชขี้กลาก หรอก ขี้เรื้อนเลย อยาหาวา วาเลยนะ ใชไหม มันกย็าก มันกต็องเพยีรทาํ รักษา บาํบัดจรงิๆ กระทาํ

ใหออก ถาไมไดของเรา ใครมาทาํใหเรา กรรมเปนของตน เราไมเอาออก เรายังอยากไดอยู เรากย็ังอยากไดอยู

เราโหยหา เรากโ็หยหาอยู เราอาลัย เรากอ็าลัยอยู แตถาเราไมอาลัย ตัดอลยวญิญาณใหได แลวไมตองกลัว



มันจะไมมาหาคณุ ขนาดคณุจะเปน โพธสิัตว มาเกดิอกี กไ็มตองกลัวหรอกนะ จะโพธสิัตวขนาดไหน

ขนาดอาตมาวาระดับ ๗ นี่ มันกย็ังขนาดนี้ เลย มันมวีบิาก แกกันและกันนะคณุ มันม ีมันตองมาหอมลอม

มันตองยัว่ มันตองมชีอง ไอเราไมๆๆ แลวนะ เอ ทาํไมมันมา เราวา ไมๆๆ มันกม็าอะไร พวกนี้ มันมา

ขนาดอาตมานี่ วาไมๆๆๆ  นี่นะ ไมดวย เดี๋ยวนี้นะ เดี๋ยวนี้ รู วาไม แตกอนนี้ ไมไมละ เอ เรากต็องแมนเหมอืนกันนะ

ยังนกึวา อื้อฮอื เขาเกงนะ เขามแีฟน มเีฟนกัน ไอคนนีๆ้ มันเกง มันจบีเจบิกัน เอ มันเกงนะ ทาํไมเราไมมฝีมอืนะ

แหม ทาํไม เรากว็า เรากห็ลอเหมอืนกันนะ กเ็ปนเจาชูไกแจใหมาได แตเสรจ็แลว กเ็พราะอยางนัน้แหละ

ไมคอยเกง เทาไหรนะ กอ็ยางนัน้ อยางนัน้ละ

แตเสรจ็แลว เดี๋ยวนี้ถงึมารูวา ไอพวกนี้ มันเปนโรคเหมอืนลงิลม อมขาวพอง มันมอมเรา มันยัว่ยเุรา

มันจะตองเปนคนอยางโลกนะ ตองเปนอยางโลก ตองเอาอยางโลก อยูในโลกเกดิมา มันกล็มืๆ ไปนดิหนึ่ง

จนกวาเรา จะมสีตเิตม็ อาํนาจของสตอิธปิไตย อาํนาจของสตถิงึขึ้นในตัว ถงึไดรูตัว ออ อยางนี้ แลวมันกไ็มรูวา

ออ อยางนี้ทเีดยีวหรอกนะ มันคอยๆ เปนไป มเีหต ุมปีจจัยใหเราเปนไป ถาเรามบีารม ีมันกจ็ะสงเสรมิไปเอง

เหมอืนดวง เหมอืนชะตา พอมันไดแลว ถงึมารูตัวเตม็ครบ ตอนมอีาํนาจเตม็แลว เรามอีาํนาจของเราเทาใด

เมื่อนัน้แลวทนีี้ อยาเสยีใหยาก อยาเสยีใหยากเลย พอ อาํนาจนัน้เตม็แลว ไมมปีญหา อยางนี้

เปนสภาพที่ตองเปนจรงิ มจีรงิ

พอทานครับ ขอบขายความเกยีจครานของโสดาบันมมีากแคไหนครับ

ขอบขายของความเกยีจครานนี้ มันอยูที่ตัวบคุคล เพราะวามันเปน กเิลสแขนงหนึ่ง บางคนเปนโสดา

ไมเกยีจคราน เพราะเขาไดบาํเพญ็ ไดเหน็คณุคาของความไมเกยีจคราน เหน็โทษภัย ของความเกยีจคราน

ผูไดบาํเพญ็แลว โสดาบันบางคน ความเกยีจครานไมมาก เพราะฉะนัน้ เราจะไป ตรีาคา

วาขอบขายของความเกยีจคราน มแีคไหน

ผมจะไดรูวาผมหยดุเกยีจครานแลว หรอืวาผมไมมคีวามเกยีจคราน ขนาดนี้ ผมกเ็ปนโสดาบันแลว

วาอยางนัน้นะ

อาตมากข็อบอกวา อยาไปตัดเขตมันเลย ใหมันขยันใหหมดกแ็ลวกัน อยาไปตัดเขตมันเลย ความเกยีจครานนี่

ยิ่งฤาษ ีลัทธฤิาษโีนมเอนไปอยูในทางเมอืงไทยเปนแบบเถรวาทนี่ มันมาก เพราะฉะนัน้ ความเกยีจคราน

หรอืความที่ไมเอาถาน ความเฉื่อย เฉยชาอะไรพวกนี้ มันมากอยูแลว กย็ิ่งจะตอง ไมตองไปกังวลเรื่องความขยัน

เปนแตเพยีงรูวา เราอยาทรมานรางกายสังขาร เมื่อยจรงิๆ ควรพักไดแลวละ ไมพัก ประเดี๋ยวจะเปนลม

ไมพักประเดี๋ยวกจ็ะปวยไข กต็องหยดุ แตอยาออเซาะ ตัวนัก ไอตัวนี้ กใ็หคาของตัวเองงาย เหมอืนกัน โอย

เดี๋ยวจะปวย เดี๋ยวจะไข อะไรกเ็หยาะๆ แหยะ อยางนี้ มันกง็ายอกีเหมอืนกันแหละ กต็องประมาณใหดีๆ

ขยันเขาไว ยิ่งจะแขง็แรงแลวเรา จะรูวา ยิ่งขยัน ยิ่งซักซอม มันยิ่งแขง็แรง ถาไมขยัน มันกไ็มแขง็แรง



เพราะฉะนัน้ ในหมูในกลุมพวกเรานี่ คนขนาดนี้ ประมาณนี้นี่ เราจะตองขยันหมัน่เพยีร พอที่จะโอบอุม หรอื

สรางสรรออกไป แตไมไดหมายความวา จะพาใหพวกคณุสขุภาพรางกายเสยี อาตมายนืยัน แมแตพวกเรา

พากันทาํงานนี่ กไ็มไดพาใหสขุภาพรางกายเสยี แตถาเราจัดสรรใหมันสมดลุ พอดแีลว มันกจ็ะเจรญิ

อาตมาคงจะอธบิายไมมากกวานี้ แตตัง้ใจจะพดูเรื่อง ความเกดิ นี้อกี อกี ตอๆๆๆๆ ไป ใหมากที่สดุ

เพราะวาจดุๆนี้ เปนสาํคัญ ตองรูตัวเกดิ ตองรูการเกดิ แมกระทัง่ จะเกดิอกี เกดิตอ หรอื ไมเกดิอะไรตออะไรตางๆ

นี่ จะพดู จะบรรยาย จนกวาเราจะเขาใจแยกแยะ ไตรลักษณที่เปน สามัญลักษณ

และเขาใจไตรลักษณที่เปนวสิามัญลักษณะ หรอืวสิังขาร สามัญที่รูไตรลักษณ แลวกอ็ยู เหนอืไตรลักษณ

จนกระทัง่ เรามสีภาพที่อะไรไมดับ อะไรดับ เราไมดับรางกาย ไมตองดับ อันนี้เปน ไตรลักษณ

ใหอาหารมันกนิพอสมเหมาะสมควร ถามันเจบ็ปวยกม็ปีจจัย รักษามันพอสมควร มันรอน มันหนาว

กถ็าเผื่อวานอยได ไมตองไปถงึขนาด ซักซอม ทนรอน ทนหนาวพอสมควร จนทนได จนมอีาํนาจ พอสมควร

อะไรตางๆ พวกนี้ เยน็ รอน ออน แขง็อะไร เรากไ็มออนแอเกนิการ แขง็แรงเสยี ดวยซ้ํา ถาคนอื่นเขาหนาวแลว

เรายังไมหนาว กด็กีวาแลว เรากเ็ปนผูนาํได อะไรอยางนี้ เปนตน อยางนี้ กต็องศกึษา ซอนๆๆๆๆไป

แลวเรากจ็ะมาฝกฝน รู วาอะไรที่มันใหเปนไปอยู กต็องใหเปนไป แลวกต็อง เปนไปใหยิ่ง กต็องใหเปนไป ใหยิ่ง

ไมใชวาสดุโตง เอยีงขางหนึ่งไปวา เอาแตดับๆๆ อะไรกไ็มรูเรื่อง ทรมานตน จนกระทัง่ไมกนิขาว ไมกนิขาว

ไมมกีาํลังเลยจะทาํ ถาของพระพทุธเจา กส็ดุโตงไปถงึ ขนาดวา แมแตเราระลกึวา

เราจะตองลกุไปเยี่ยวเทานัน้เอง เรากซ็วนเซลมลง พระพทุธเจา ทานตรัสไว ตอนที่ทานทรมานกาย

ปางทรมานนัน่นะ อด ไอเรานะ อดอยางขนาดทาน ไมได คงตายไปนานแลวละ ไอประเภททอด ถงึขนาดนัน้

แตของทานอดอยางนี้ แลวจะไปเอาอะไร ที่จรงิทานกอ็ดมาตามปาง นะ ปางที่ยังไมไดเปนพระพทุธเจา

ทานกอ็ดมาๆ ตามควร ใหเพื่อพสิจูน ความจรงิวา มันจะอดได ขนาดไหน แลวความพอเหมาะ พอดขีนาดไหน

พอถงึขนาดพระพทุธเจาแลว กต็องอนิทรยีพละ อยางนัน้เลย พวกเราอยาไปอดขนาดพระพทุธเจา

นัน่มันตายนานแลว จับขางหนา กถ็งึขางหลัง จับขางหลัง กถ็งึขางหนา เหมอืนกับหนากับหลัง เปนอันเดยีวกัน

ที่รางกายเปนปุม เปนปม ไอเสนเลอืด กลามเนื้ออะไรเปนขอดๆ จะไปเหมอืนกับเถาวัลยอะไร ทานเรยีกเถา

มใีนภาษา พระบาลอีะไร เปนเถาไม เลื้อยเตม็ในรางกาย โอย ถาอยางนัน้ มันกค็วรจะตาย ถัาคนธรรมดา

แตพระพทุธเจา ตองทน ตองสามารถมาก ซึ่งเปนเรื่องของทาน เปนเรื่องของทาน เราจะไปเอาอยางทานกไ็มได

แลวทานกไ็มไดทรมาน ของเราเหมอืนกัน ขนาดของเรา แตเราตองมตีบะ ตองอดทน ตองฝกฝน ของเราเหมอืนกัน

สิ่งเหลานี้ ยังมอีกีมาก ที่เราจะเนน

สาํหรับวันนี้ กส็มควรแกเวลาแลว เพราะฉะนัน้ ในเรื่อง ความเกดิ ที่อาตมาตัง้ตน และเริ่มตน

จะสาธยายบทเรื่อง ความเกดินี่ไปอกีเยอะแยะ ตอนนี้ มันอาจจะเยอะหลายเรื่อง อาตมาพดูปนกันอยู ตอไป



จะคอยๆแบง คอยๆสลับ แบงกซ็อนนะ แบงกซ็อนแหละละ อาตมาไมอยากใหเขาใจสดุโตง ไปในแงเดยีว

แลวอาตมากไ็มมเีวลานานพอ ที่จะนัง่อยูที่ตรงนี้แหละ อธบิายแตเรื่องนี้ เรยีงลาํดับไป ยาวนาน

พวกคณุกอ็ยูกับอาตมายาวนานไป จนใครฟงกช็าง ไมฟงกช็าง เรยีบเรยีงเปนหนังสอื เลมหนึ่ง กเ็ทานัน้เอง

อาตมาไมใชเปนอยางนัน้ เพราะอาตมา ตองสรางกลุมศาสนา ไมใชอาตมา จะมานัง่ สรางตาํรา

เหมอืนทานพทุธทาส ทานพทุธทาสทานทาํได พอนัง่อธบิายไป แลวเรยีบเรยีงไป แลวทานเจตนาอันนัน้

แลวทานกท็าํออกมาไว วันนี้กอ็ธบิาย พรุงนี้กอ็ธบิายตอ มะรนืกอ็ธบิายตอ ใครจะฟง ไมฟงกช็างคณุ

ทานกเ็อาอันนี้ ทานไมไดเอาอันโนน แตอาตมาตอง คาํนงึพวกคณุดวย ไอเรื่องตาํรา อาตมาเสยีอกีวา

คาํนงึนอยแลวอาตมา ไมกลัวเรื่องตาํรา แมอาตมาจะไมไดสรางตาํรา ดวยฝมอื อาตมาไมกลัว

จะมคีนมาสรางตาํรา จะเกบ็กวาดคาํสอนของอาตมา หรอือะไรตออะไรนี่ ไปเรยีบเรยีงในอนาคต อาตมาไมกลัว

จะตองมคีนมาเรยีบเรยีงจรงิๆ

เพราะฉะนัน้ อาตมาไมจาํเปนจะตองไปเรยีบเรยีงกันจรงิๆจังๆ แตทานพทุธทาส ทานกาํลังสนกุ ในเรื่องนัน้

ทานสนกุของทานในเรื่องนัน้ ปางของทานเปนอยางนัน้ อาตมารูวา อะไรหลายๆอยาง

อาตมาไมอยากจะพดูอะไรมาก แตทานกไ็ดมบีญุคณุ มปีระโยชน คณุคาในศาสนาทเีดยีว ทานเปน

คนแกของอาตมา อาตมาเปนคนหนุม ที่จะตองสบืตอคนแกของทาน เอา เอาละ สาํหรับวันนี้พอ




