
"ภกิษ"ุ ของพทุธ ไมใช "ผูขอ"

"อธษิฐาน" อยาใหเปนอธษิฐานที่มกีเิลสมตีัณหา

ระวัง "อยาขอ"

อยา" อยากได" มาเปนสวนไดของตน

เราตองหัด "ให" โดยไมม ี"แลก" โดยไมม ี"เอามาตอบแทนคนื" เปนของตน

"ทานมัย"ที่เปนภาวนา จนมมีรรคผล

ใหเปนใหอยางสาํเรจ็เสรจ็สม ถกูตองสัจธรรมสัมบรูณไดอยูเสมอๆ

นี้คอื "วปิสสนา" แทๆ ที่พทุธมามกะทกุคนพงึควรทาํ

เปน "ทานมัย"

เปน "บญุกริยิาวัตถ"ุ แทๆ จรงิๆ

อยาปลอยปละละเลยเปนอันขาด มันเปนการสราง "สันตภิาพ" และ "ภราดรภาพ" ที่แทจรงิจรงิๆ อยูในโลก

อยูในสังคมมวลชน

ถาผูใดทาํถกูตอง "ตัง้จติ" (อธษิฐาน) ใหมัน "วางจากกเิลสชอบ-ชัง" ได ทาํการ "ให" โดยปราศจากโลภะ โทสะ

โมหะไดจรงิๆ เปน "สัมมาสังกัปโป" แทๆ ทกุวันๆ

ทาํการ "ให" โดยไมมจีติ "ขอ" โดยไมมจีติ "อยากได" มาเปนสวนไดของตน กนั็น่แหละคอื "ภาวนามัย" ของผูนัน้เอง

รอยเปอรเซนต เปน "วปิสสนากรรมฐาน"

ถามอีงค ๘ ของ "มรรคอรยิสัจ" ไดครบบรบิรูณ กจ็ะม ี"ผล" นพิพานในขณะคนปกตลิมืตาโพลงๆ นี่แหละ โตงๆ

สัง่สม "ผล" เปนนพิพานจรงิไดยิ่งกวา ไปมัวหลงผดิอยูวา "นัง่หลับตา" เทานัน้เปนวปิสสนา กรรมฐาน หรอื

"นพิพาน" นัน้จะไดกต็องจากการ "นัง่หลับตา" เทานัน้ เพราะนัน่ มันเปนความเหน็ ของพวกฤาษ ีหรอืเดยีรถยี

ที่ยังไมมคีวามรูใน "พทุธวชิชา" เปนสัมมาทฏิฐิ

ยังมคีวามรู ความเขาใจ ไมเปนสัมมา ตัง้แต "อรยิมรรค" ขอแรก กันทเีดยีว ดังนัน้ ขออื่นในองคมรรคทัง้ ๘ กเ็ปน

"สัมมา" ไมไดแน เพราะ "สัมมาทฏิฐ"ิ ยอมเปนประธานของมรรคองคอื่นๆ ทัง้ปวง

การเขาใจ ในระบบทฤษฎ ี"สัมมาอรยิมรรคมอีงค ๘" จงึไมใชเรื่องปกตพิื้นๆสามัญ

เมื่อผูใด เขาใจถกูตอง ในความลกึซึ้งตามทฤษฎยีิ่งใหญของพระบรมศาสดาดแีลว กค็อืเกดิ "สัมมาทฏิฐ"ิ แลว

ตอจากนัน้ทกุวันทกุเชา กต็ักบาตร - ทาํบญุใหม ี"สัมมาสังกัปโป" ใหถกูๆตรงๆ ดังที่ไดอธบิายมาแลว

จะม ี"วาจา" ดวยวา เรา "ให" กเ็ปน "สัมมาวาจา" แถมเขาไปอกี หรอืไมพดู กบ็รบิรูณอยูในตัวอยูแลว



ตัง้แตกลาวคาํวา "นมินตคะ-นมินตครับ" เชื้อเชญิมารับบาตร แตตอนตนโนน กพ็อแลว ในการกระทาํของเรา

ในขณะนี้ มันกเ็ปน "ธรรมะ"

เปน "ผูให" เปน "ผูเสยีสละ" อยูชัดๆ อยูแลว

เปน "สัมมากัมมันโต" อยางไมผดิไมเพี้ยนอะไร

เราทาํอยูเปนประจาํหรอืทาํอยูเสมอในชวีตินี้ มันกไ็ดชื่อวา "สัมมาอาชโีว" ของเราแลว

ไดพากเพยีร พยายามดวยด ีใหเปน ใหมาก ใหเกดิอยูเสมอๆ ใหด ีใหถกู ใหตรง ตามที่รู ที่เขาใจนี้ อยูเสมอกเ็ปน

"สัมมาวายาโม"

เราทาํดวยความเตม็ของ"สต"ิดวยความรูตัวดีๆ ม"ีธัมมวจัิยสัมโพชฌงค" มกีารควบคมุจติ ไมใหมโีลภะใด

โทสะใด เกดิอยๆู แมกาย แมจติกไ็มใหมทีจุรติ หรอืไมใหมอีกศุลกรรมบถใดๆ

กนั็น่แหละ "สตปิฏฐาน" อันทรงอยูพรอมเปน "ธรรมฐติ"ิ เปนการฝกจติใหมัน "ตัง้อยู" ในสภาพปราศจาก

"อกศุลจติ" อยูอยางแทจรงิ คอื "สัมมาสต"ิ

เมื่อเกดิเมื่อมเีมื่อเปนอยูไดเสมอๆจรงิ กเ็รยีกวา "สมาบัต"ิ แทๆ หรอืสัง่สม "สัมมาสมาธ"ิ

เรารูจรงิ เราเหน็จรงิอยูกับจติกับการกระทาํ (กรรม) ของเราและไดปรับกาย -วาจา -จติ โดยเฉพาะ ไดลดกเิลส

ในจติอยูนี่แหละ เปน "สัมมาสต"ิ แทๆ หรอื "สตสิัมโพชฌงค" ที่ตางกับการม ี"สต"ิ ของปถุชุน หรอืของ

กัลยาณชนธรรมดาๆ

การไดกระทาํอะไรตางๆ ตามสัมมาทฐิ ิและมสีังกัปปะ-วาจา-กัมมันตะ-อาชวีะ-วายามะ-สต ิใหเปน "สัมมา"

ครบองคประกอบ จนเเปนมรรคสมังค ีพรัง่พรอมอยูเชนนี้ มันกส็ัง่สมลงใน "จติ" จรงิเปน "อธจิติ" (สัมมาสมาธ)ิ

แททกุครัง้ ทกุคราว ทกุขณะ ที่มันบรบิรูณจรงิ มันกค็รบองค ๘ ของ "มรรคอรยิสัจ" ดังนี้ ผลที่ไดคอื สัมาญาณ

(อธปิญญา) -สัมมาวมิตุ ิกต็ามมา ทกุกรรม ทกุกริยิาของผูทาํ "ผล" อันสงูสดุ คอืนพิพาน กย็อมเปนอันหวังได

สมาธขิองพทุธ ชื่อวา "สัมมาสมาธ"ิ เพราะเมื่อเขาใจไดดวยปญญา รูไดดวยเหตผุลแลว เรากช็ื่อวาม ี"สมาธิ

กสุโล" รูใน "สัมมาสมาธ"ิ แท อันเปน "สัมมาสมาธ"ิ ของพระอรยิะ

เพราะเปน "สมาธ"ิ ที่มเีหตมุอีงคประกอบ ไดแกสัมมาทฏิฐ ิสัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ

สัมมาอาชวีะ สัมมาวายามะ สัมมาสต ิและความที่จติ มอีารมณเปนหนึ่ง ประกอบแลวดวยองค ๗ เหลานี้แล

เรยีกวา สัมมาสมาธขิองพระอรยิะ อันมเีหตบุาง มอีงคประกอบบาง ตามที่พระพทุธองค ทรงสอน ย้ํายนืยันถงึ

"สัมมาสมาธขิองพระอรยิะ" ไวในมหาจัตตารสีกสตูร มัช. อปุร.ิ(พระไตรปฎกเลม ๑๔)

"สมาธ"ิ ที่เปน "สัมมา" แบบพทุธ และเปนของ "พระอรยิะ" แท จงึจะไมใชสมาธทิี่เกดิตามแบบฉบับ ที่พากันนัง่

"หลับตา" ทาํอยางผูที่ยังมจิฉาทฏิฐอิยู หลงเขาใจเลยจรงิๆ แตเกดิตามแบบฉบับของ "อรยิสัจ" ขอที่ ๔ คอื

"สัมมาอรยิมรรคมอีงค ๘" ซึ่งปฏบัิตอิยางมเีหต ุและมอีงคประกอบ พรอมดวยองค ๗ ครบสมบรูณ



และเมื่อพยายามฝกหัดทาํใหถกูใหตรงเสมอๆ กจ็ะเปน "สมาธสิส สมาบัต"ิ [การนัง "หลับตา" ทาํสมาธิ

ถามสีัมมาทฐิ ิและทาํถกูตรง กเ็ปนอปุการะจรงิ]

เมื่อทาํได "เสมอๆ" มันหลายเสมอเขา มันกเ็ปน "สมาธสิส ฐตี"ิ คอืแนนอนมัน่คงขึ้น และแลว เรากร็ูเปลี่ยน รูปรับ

ทาํทาโนนอยางนี้ ใหมันมัน่คง ใหมันแนนอนในอยางใหม ในทาอื่นอกี ไมใหมันตดิ มันยดึ หรอื ไมใหมัน "หลง"

สิ่งที่ได ไมใหมันเกาะสวนที่เปนไดแลวนัน้ๆ ตอไปอกี เพราะ ไมเชนนัน้ มันจะยดึ จะชื่อวาเปน "อัตตา"

ซับซอนเขาไปอกี หรอืเปน "อภนิเิวส" ดัง่นี้คอื "สมาธสิส วฎุฐาน" ทาํปญญาใหชัด ในสิ่งนัน้ สวนนี้ อยางนัน้ อยางนี้

ทานัน้ ทานี้ ให"รู"เพิ่มขึ้นๆ ทัง้ขนาด ทัง้แงมมุ ใหถกูรปู ถกูนามของจติ จรงิจัง แมนมัน่ จนไดชื่อวา "สมาธสิส

กัลลติ"

และแมทกุอยางดาํเนนิอยูในจติ การเปนไปของจติมคีวามเปนอยูอยางไร กร็ูกเ็หน็ ในกรรม ในกริยิาของจติ

อยูจรงิ จะไมใหเปนกไ็ด จะไมใหไปกไ็ด หรอืจะใหเปนอยางนัน้ตลอดกไ็ด จะใหไปอยางนี้ตลอดกไ็ด กไ็ดชื่อวาเปน

"สมาธสิส โคจร"

สดุทาย "รูกแ็นแท" และ "ทาํกไ็ดแนจรงิ" ตามที่รูจนเกงจนเยี่ยมยอดเดด็ขาดเปนจรงิ, มผีลจรงิ, สาํเรจ็จรงิแนนอน

มผีลชงัด กเ็รยีกวา "สมาธสิส อภนิหิาร" ดัง่นี้แล คอื "สัมมาสมาธ"ิ บรบิรูณที่ม ี"อธจิติ ๗" (สมาธ ิ๗)

พรัง่พรอมแทจรงิ

นี้คอืการสรางสัมมาสมาธ ิหรอืสภาพของ "สมาธ"ิ ที่พทุธศาสนาหมายเอา ตองใหถกูใหตรง จงึจะเปน "สัมมา"

มฉิะนัน้จะเปน "มจิฉาสมาธ"ิ อยางฤาษเีดยีรถยีทัง้หลายกันไปหมด !

"บณิฑบาต" เปนตัวชี้ตัววัดคาของพทุธศาสนา

จะเหน็ไดวา "บณิฑบาต" นัน้ไมใชของกลวยๆหมูๆ และไมใชเรื่องเลก็ๆ เลนๆ หัวๆ หรอืตื้นๆเขนิๆ โดยเฉพาะ ไมใช

"เครื่องมอืหากนิ" ของคนที่ไมตัง้ใจประพฤต ิเพื่อลดละกเิลส

ไมเลย!

ทาํใหจรงิทาํใหถกูทาํใหถงึที่สดุนัน้กค็อื การปฏบัิตธิรรม คอืการปฏบัิต ิวปิสสนากรรมฐาน อันจะพาไปสู

"นพิพาน" โดยแทโดยจรงิ และทัง้จะไดชื่อวา เปนผูไดยนืยันกระทาํการบาํรงุศาสนาไว ไดสนับสนนุ - นับถอื

-เทดิทนู -บชูา พทุธศาสนาไวแทๆ มทีี่อางมทีี่องิ

"พระ" เองกจ็ะตองพากเพยีรเรยีนรูและกระทาํใหถกูใหตรง ใหเปนประโยชนตน ประโยชนทาน อันสงผล ถงึขัน้จติ

ขัน้วญิญาณ เปนศลิปะ อันตมิะใหไดจรงิๆ มันไมใชของงายเลย ที่จะทาํใหถกู ทาํไดตรง ทาํไดจนสงผล เปน

"ศปิละขัน้โลกตุตระ" จนเกดิผล แมแกตน แกมวลชน อยางเอก อยางสงูสง

พระบรมศาสดา ถงึกับทรงกาํชับกาํชากับพระสาวกทกุองควา "บรรพชาอาศัยโภชนะ คอืคาํขาว อันหาได

ดวยกาํลังปลแีขง (การบณิฑบาต) เธอพงึอตุสาหะในสิ่งนัน้ตลอดชวีติ" อันนี้เปนหลักเปนแกนของ "พระ" ทกุรปู



ตองทาํ ตองอาศัยใหไดตลอดชวีติ ตองเลี้ยงตน ดวยการบณิฑบาต ซึ่งตอง "อตุสาหะ" จรงิๆ (ไมงัน้ มันจะ"ขี้เกยีจ

สันหลังยาว" ไมทาํเอางายๆดวย)

อาหารที่ไดจากกรรมวธิอีื่นๆ เชน อาหารถวายสงฆกด็ ีอาหารเฉพาะสงฆกด็ ีการนมินตฉันกด็ ีอาหารถวาย

ตามสลากกด็ ีอาหารถวายในปกษกด็ ีอาหารถวายในวันอโุบสถกด็ ีอาหารถวาย ในวันปาฏบิทกด็ ีนัน้ถอืเปน

ลาภสวนเกนิ ลาภสวนเหลอื (อตเิรก ลาโภ หรอืเปนแค HOBBY, EXTRAORDINARY) ไมใชเปน ของหลัก

ถอืวาเปน "ของเฟอ" กไ็ด สาํหรับในบางครัง้บางคราว จะงด จะปฏเิสธ จะไมรับ กย็อมได

แต "บณิฑบาต" นัน้จะตองมเีสมอ ตองอตุสาหะวริยิะ ตองทาํใหเปน "นสิัย" (HABIT, FOUNDATION) ทาํใหเคย

จนเปนปกต ิจนไมเหนื่อยหนาย ไมเบื่อระอา เปนสิ่งที่ทาํสบาย และตองทาํประจาํชวีติ (สัมมาอาชวีะ)

และสดุทาย กจ็ะรูแจงเหน็จรงิวา "บณิฑบาต" นัน้คอืการงาน (กรรม) ที่สาํคัญประจาํชวีติภกิษ ุคอืกริยิา ที่มผีล

ตอศาสนาสงูสงออกปานใดๆ มันเปนเครื่องชี้บอก ใหรูถงึความเจรญิรุงเรอืง หรอื ความเสื่อมของ "พทุธศาสนา"

กไ็ด อยางชัดเจนดวย สาํหรับผูรูแจงจรงิ ในสัจธรรม

เพราะหาก สังคมสงฆใด ไมนยิมการบณิฑบาต หรอืภกิษใุดไมเอาภาระการบณิฑบาต ฉันแตอาหาร

ที่เขานาํมาถวาย ที่เปนชนดิ อดเิรกลาภ (EXTRAORDINARY) หรอือาหารจากโรงครัว ที่ทาํใหประจาํ หรอื

ไมเชนนัน้ กอ็าการหนัก ถงึขัน้ซื้ออาหาร มาฉันตามตองการเสมอๆ หรอืวาจางใหคนทาํมาใหฉัน หนักที่สดุ

กท็าํกนิเอง นัน่กค็อื ความเสื่อมของพทุธศาสนา ที่เกดิจากกเิลส หรอืความไมรูเนื้อแท (สาระสัจจะ)

ของพทุธศาสนา

"บณิฑบาต" เปนองคาพยพของพทุธศาสนา

ภกิษขุองพทุธศาสนา หรอืแมแคเปนสามเณรมศีลี ๑๐ ไมรับเงนิทองแลว ไมสะสมทรัพยศฤงคาร (โภคักขันธา

ปหายะ) ยอมตองเปนปฏคิาหก คอืผูรับการเลี้ยงไวจากทายก -ทายกิา (ผูให)

และ ธรรมเนยีม หรอืหลักเกณฑแหงการเลี้ยงชพี ที่ใหทายกทายกิาเลี้ยงไว ตามที่พระพทุธเจากาํหนด

ใหเปนสาํคัญ กค็อื เดนิออก "บณิฑบาต" เลี้ยงชพีเปนประจาํชวีติใหไดทกุวัน ตามคาํสอนของ พระบรมศาสดา

ที่วา "คาํขาวอันหาไดดวยกาํลังปลแีขง" นัน่เอง

การ"บณิฑบาต" จงึเปนพฤตกิรรมสามัญที่มคีวบคูไปกับชวีติของความเปนภกิษ ุหรอืแมแตสามเณร ดังกลาวแลว

จะขาดเสยีมไิด ประหนึ่งเปนอวัยวะสวนนอย หรอืใหญในรางกายของคน (องคาพยพ) ฉะนัน้

ดังนัน้ ถาสังคมสงฆใด หรอืภกิษสุามเณรรปูไหน ไมบณิฑบาตหรอืไมคอยบณิฑบาต กเ็ทากับ คนมอีวัยวะ พกิาร

หรอื เปนคนไมสมบรูณ

ศาสนาพทุธจะตองม ี"บณิฑบาต" เปนสวนหนึ่งของพทุธศาสนา จงึจะแสดงวา พทุธศาสนาสมบรูณ ไมพกิาร

ไมบกพรอง ไมขาดแหวง หรอืไมเสื่อมโทรมนัน่เอง และจะสมบรูณแทจรงิ ยิ่งเทาใดๆ



กด็วยการ "บณิฑบาต" นัน้ มธีรรมสาระ หรอืมสีาระสัจจะของ "บณิฑบาต" ครบสาระสัจจะทัง้ ๑๐ ขอ

ตามที่ไดอธบิาย สาธยายมาแลว ๙ ขอ และกาํลังจะสาธยายถงึขอที่ ๑๐ นัน้

ไดจรงิ

ถกูจรงิ

เปนจรงิ

มแีทยิ่ง เทานัน้ๆ

"ยาก" จงึมเีก มปีลอม

เมื่อไขความมาถงึขนาดนี้แลว กจ็ะนกึคดิสอบสวนเทยีบเคยีงเอากับสภาพความเปนจรงิไดวา "บณิฑบาต"

นัน้เปนของทาํไดยากจรงิๆ

ผูจะทาํได ทาํถกู ทาํเปน กต็องฝกตองเพยีร แมเพยีงใหเหน็เปนสมณะสารปูในการ "บณิฑบาต" ใหเขารปูเขารอย

กย็ากแลว ไหนจะดาน"นามธรรม"ใหบรสิทุธิ์ผดุผองอกี และจะทาํใหเปนประโยชนตน ประโยชนทาน

จนถงึขัน้โลกตุระดวยนัน้กแ็สนยากยิ่ง

หากไมพากเพยีรอตุสาหะอยางยิ่งนัน้ จะไมบรรลเุปาหมายเลย

เพราะมันยากดัง่ไดชี้มาใหเหน็กันนี่แหละ เราจงึไดประสบกับ "บณิฑบาต" เกๆ ปลอมๆ กันเยอะแยะ และ

จะไดประสบ "สมณพราหมณผูเจรญิ (พระผูใหญหรอืผูมชีื่อเสยีง) บางจาํพวก" ไมบณิฑบาตกัน ถมเถดวย

เหตเุพราะ มันเปนไปจรงิ มคีวามหมายตรงตามคาํตรัสกาํชับกาํชาของพระบรมศาสดาวา มันยาก ! มันยาก !

พระพทุธองค จงึตองใชคาํวา "อตุสาหะ -วริยิะในเรื่องนี้ตลอดชวีติ" กันอยางยิ่งจรงิๆ ถงึจะบรรลผุลม ี"บณิฑบาต"

เปนนสิัยได (บณิฑบาต เปน "นสิัย" หนึ่งใน "นสิัย ๔" ของภกิษ)ุ

จะเกดิ "ญาณ" และเกดิ "วมิตุ"ิ จนไมทกุขไมสขุกับเรื่อง"บณิฑบาต"ไดนัน้ มันเปนของทาํไดยากจรงิๆ แลว "พระ"

ผูนัน้ จงึจะม ี"บณิฑบาต" เปนสัมมาอาชวีะจรงิๆ

มใิชเปนพระที่คอยฉันแต "สังฆภัตตะ" (อาหารถวายสงฆอยางทัว่ถงึ) หรอื "อทุเทสภัตตะ" (ซึ่งหมายความ วา

เปนอาหารที่มผีูทาํมาถวายสงฆนัน่แหละ แตไมทัว่ถงึ) เปนตน หรอืไมกเ็ปนพระ ที่คอยฉันแต อาหาร

ที่เปนลาภพเิศษ (อดเิรกลาภ) ลักษณะนี้ พระพทุธองคใหถอืเปนครัง้เปนคราว ถาใครรับอาหารอยางนี้

เปนการประจาํ หรอืเปนไปโดยมากอยู กไ็มใช "สัมมาอาชวีะ" ผดิความเปน "สมณะ" แหงลัทธพิทุธ เปนเดยีรถยี

หรอืแมแตวนัิยกห็ามไววา พระที่ไมเจบ็ปวย จะฉันอาหารจากโรงครัว ในที่พักอาศัย, อาหารในโรงทาน

(อาวสถปณโฑ) โดยไมออกบณิฑบาตนัน้ ไดเพยีงครัง้เดยีว ขนืทาํกันเปนกจิวัตร ตดิตอกันอยู กอ็าบัติ

กันอยูตลอดที่เกนิ "หนึ่งครัง้"ตดิตอกันอยูนัน่แหละ



เราจะเหน็ไดวา มันเปนความละเอยีดลกึซึ้งไปทัง้ "พระ" ผูจะบณิฑบาต ซึ่งจะใหไดใหด ีใหบรสิทุธิ์ผดุผอง เปน

"บณิฑบาต" บรบิรูณ ทัง้ให "ผล" สงูสงอยูในโลกอยูในสังคม และเปนความละเอยีดลกึซึ้ง ไปทัง้ "ญาตโิยม"

ที่จะเปนผูตักบาตร

แมแตแคใหเขาใจวาเปน "บญุ" เปนกศุลแทๆจรงิๆ มใิชหลอกมใิชลอเลย แตมันมเีหตมุผีล รูและเขาใจ ในสัจธรรม

จนเกดิศรัทธาแรงพอ กระทัง่ผูนัน้ ตักบาตรประจาํ หรอืตักบาตรบอยๆ กทั็ง้ยากแลว

ยิ่งขัน้ตองทาํใหถกูตอง ใหเปนวปิสสนากรรมฐาน ใหสงผลถงึในใจ ในจติเปนพลวปจจัย สูนพิพาน อยางแทๆ

จรงิๆ กย็ิ่งแสนยากยิ่งอกี

แตจะไมยากเลยสาํหรับผูปญญาด ีผูมเีนื้อหาที่เปนศรัทธาเดมิอยูแลว เมื่อมาเขาใจเรื่อง "บณิฑบาต" ดวยนัยะ

ตางๆ ที่ไดสาธกมานี้เขา

แมจะไมเคยไดใสบาตรมากอนเลย กจ็ะเริ่มใสบาตรเพื่อประโยชนตนประโยชนทาน ขึ้นไดทันท ีและ ผูเปนพระ

กเ็ชนกัน บางทานอาจจะยังไมเคยไดยนิไดฟง ไมเคยไดรูดัง่ที่อธบิายมานี้ พอมารูดัง่นี้เขา กจ็ะปรับปรงุตน

จะกระทาํอยางถกู อยางดไีดทันท ีเชนกันดวย

"บณิฑบาต"เปนพฤตกิรรมที่มเีกยีรตแิละศักดิ์สทิธิ์

เมื่อผูใดรูแจงเขาใจแจมชัดแลววา

"บณิฑบาต" ไมใชของเลน ไมใชเรื่องกลวยๆ ไมใชพฤตกิรรมของคนไป"ขอ" (ทาน) แตเปนพฤตกิรรม ที่มเีกยีรติ

และศักดิ์สทิธิ์ ซึ่งประกอบไปดวยความรู (วชิชา) และการฝกฝนจนเปน จนถงึ "บญุ" ถงึ "คณุคา" แทกันจรงิๆ

เปนของทาํไดยาก แตมผีลสงู มคีณุมากลน ผูนัน้กจ็ะพากเพยีร อตุสาหะอยางยิ่ง

และยิ่งผูใดทาํไดโดยไมยาก ทาํไดโดยไมลาํบาก ผูนัน้กจ็ะเตม็ใจและรบีทาํทันท ีตามกาละ ตามหนาที่

ถาผูนัน้ยนืยัน และม ี"ความเปนจรงิ" วา ตนบชูา-ตนเทดิทนู-ตนนับถอื "ตน" กจ็ะตองเปนอยู โดยม ีการกระทาํ

(กรรม) มกีริยิา(กรรม) เพราะม ี"ความจรงิใจ" (จติ) ใหปรากฏออกมา แสดงถงึความสนับสนนุ ของตน

ที่แทจรงิจรงิๆ ทเีดยีว

เนื่องจากผูนัน้รูแลวเปน "อธปิญญา"จรงิๆ วามันเปน"คณุ" มันเปน"คา" และมันเปน"บญุ" โดยสัจธรรม เมื่อผูใด

ไดกระทาํมันกเ็ปนทัง้ "บญุ" ทัง้"คณุ" ทัง้"คา" ทัง้"แกตน" รวมไปทัง้หมดทัง้"แกสังคม"

"ความปรากฏจรงิ" หรอื "ความเปนจรงิ" จงึเกดิได มกีารยนืยันไดดวยความม ี"วชิชา" จรงิ และการทาํไดจรงิ

ของคนจรงิ! ดังนี้

๑๐. "บณิฑบาต" เปนประธานกอกใ็หเหน็"การให-การเสยีสละ"เกดิและมอียูในโลกอยางสาํคัญ

เพราะโลกจะขาด "การให-การเสยีสละ" ไมได! โดยเฉพาะการใหดวยศรัทธา ดวยบชูาเคารพ การให

โดยไมมกีารบังคับ



เปนความจาํเปนอยางเหลอืเกนิ ที่จะตองย้ําเตอืนใหแกมวลมนษุย ตองสรางคานยิมในเรื่อง "ให" เรื่อง "เสยีสละ"

ที่ไมตองถกูบังคับ ไมตองถกูขอ

"เสยีสละ" ดวยความเหน็ดี

"เสยีสละ" หรอื "ให" ดวยปญญาบรสิทุธิ์เตม็ใจ "ให"ดวยความเกื้อกลู

"เสยีสละ" ดวยสภาพไมมกีารขอ แมเพยีงในทขีองผูรับ

ตองใหรปูธรรม-นามธรรมแหงการเสยีสละ-การให-การหมนุเวยีนเชนนีๆ้ "เกดิอยู" ในโลกเสมอๆ เพื่อถวงดลุ

สภาพของการเอา-การหวงแหน การกักตนุ ที่มบีทบาทมพีฤตกิาร ขจรขจายแพรสะพัดอยู ในทกุซอก

ทกุอนแูหงสังคมหมูชนมากเหลอืเกนิในโลก

"นาบญุ" ที่กอใหเกดิ"การให-การเสยีสละ"

ถาพดูกันตามประสางายๆ ตื้นๆ ดัง่ไดกลาวมาแลววา "พระ" ทานไปบณิฑบาตนัน้คอื ทานไปเปน "ผูรับ"

นัน่มันแควัตถธุรรมตื้นๆ หยาบๆ

แตกระนัน้กด็ ีมันกย็ังม"ีรปูธรรม"แหงบทบาท "การให"เกดิขึ้นอยู

และเปน "การให" ที่เกดิเพราะศรัทธาเตม็ใจเพราะบชูาเคารพ

เปน "การให" ที่ไมมกีารบังคับ ไมมกีารขมขู ขดูรดี จาํใจของใคร

เปน"การให" ที่ไมมแีมแตการจาํยอมหรอืยื้อแยง คดโกง ขี้ฉอ

กย็ังนับไดวา "พระ" ทานไปเปนประธาน หรอื "บณิฑบาต" นัน้ เปนประธานกอใหเหน็บทบาท

"การให-การเสยีสละ" (อยางบชูาเคารพตอผูรับ) เกดิมอียูในโลก อยางดอียางงาม

ทนีี้แมในเรื่อง"การรับ" ถาใหคนขี้โลภเปนประธานในการรับ กเ็ปรยีบดัง่เทของใส "กองไฟ" เทเขาไปเทาใด

กห็ายสญู ทาํลายสิ้น ตองใหคนไมมคีวามโลภ หรอืผูมคีวามโลภนอยนัน่แหละ เปนประธานในการรับ จงึจะเปน

"นาบญุ" ที่เนื้อดนิด ีจะงอกจะเงย จะสงผลที่ดทีี่ยิ่งกวา เกดิขึ้นมา ใหแกสังคมมนษุย อยางแทจรงิ

ดังนัน้ เมื่อเราจะมบีทบาทหรอืมพีฤตกิรรมแหง"การให-การเสยีสละ" เกดิหรอืมอียูในโลก จงึควรที่สดุแลว

ถกูที่สดุแลวที่ "พระ" แทๆ จะเปนประธานใน "การเกดิ-การม"ี บทบาทนี้ พฤตกิารนี้

ไมวาใคร จะเหน็ไดเขาใจ "พระ" ทานไดหรอืไมวา ลกึซึ้งอยางซับซอนนัน้ ทานเปน "ผูให" มใิชทานไปเปน "ผูรับ"

กต็าม "บณิฑบาต" กนั็บไดวาเปนประธานกอใหเหน็ "การให-การเสยีสละ" เกดิ-มอียูในโลก อยางด ีอยางงามแลว

ยิ่งถาใครผูใดเขาใจไดซึ้งไดประณตีและเหน็จรงิลกึเขาไปไดอกีวา พระทาน "บณิฑบาต" นัน้ทานไปเปน "ผูให"

อันมทัีง้รปูธรรมและอรปูธรรม มลีกึซึ้งไปถงึทัง้นามธรรมจรงิๆ "บณิฑบาต" กย็ิ่งนับไดวา เปนประธาน กอใหเหน็

"การให-การเสยีสละ" เกดิ-มอียูในโลกอยางดอียางงามยิ่งขึ้นไปอกี

และ ยิ่งในความเปนจรงินัน้ "พระ" กเ็ปนพระอรยิเจาแทๆ ผูมจีติบรสิทุธิ์ปราศจากจติโลภ-โกรธ - หลงผดิ ในการ



"บณิฑบาต" จรงิๆ ทัง้ "ฆราวาส" ที่ รวมกจิกรรมตักบาตรอยูดวยทัง้หลายนัน้ๆ กเ็ปนผูมสีัมมาทฏิฐ ิพงึประพฤติ

พงึทาํปรากฏการณนี้ใหเกดิ-ใหมอียูในสังคมในโลกอยางเขาใจใน "ประโยชนเปาหมาย ทัง้รปูธรรม -นามธรรม

อันสัมบรูณสงูสดุ" (เอกคณุ) วาประโยชนตนกไ็ด ประโยชนทานกไ็ดอยูแท โดยเฉพาะ

ประโยชนทานที่เหน็ที่รูชัดอยูโตงๆ คอืรปูธรรม-นามธรรม ของการให-การเสยีสละ ที่ไมตอง ถกูบังคับ ขมขูขดูรดี

ไมตอง "ถกูขอ" เปนการเสยีสละดวยความเหน็ด ีรูดดีวยปญญา ดวยศรัทธา อยางเตม็ใจ อยางรูชัดๆ อยูจรงิๆ วา

เรา "จาย" เรา"ให"ดวยความเกื้อกลูเอื้อเฟอกันแทๆ เปนการเสยีสละดวยสภาพไมม ี"การขอ" แมเพยีง ในที

ของผูรับ อยางถงึจดุสดุของ "ความแทจรงิ"

และที่สาํคัญที่สดุกค็อื เปนความจาํเปนอยางเหลอืเกนิที่จะตองย้ําเตอืนใหแกมวลมนษุยทัง้หลาย ในโลก

ตองสราง คานยิมในเรื่อง "ให" เรื่อง "เสยีสละ" ใหเกดิ-ใหมอียูในโลกในสังคมใหได เปนประธาน ทกุเชา

เปนการเตอืน แตตนเวลาของวัน ทาํทกุวัน เปนการเตอืนใหย้ําอยางแมนมัน่ ลงไปในสัมผัสของคน และ ทกุคน

ในทกุคราที่ไดรวมกจิกรรมบณิฑบาต กล็วนเปนผูเตมิ "อาํนาจ-ขยายคา" ใหแกสันตภิาพ - ภราดรภาพ

อยางงดงาม ดวยศลิปะ ขัน้โลกตุระ

เปน"การให"ที่มโีลกตุรธรรมครบ"รปู-นาม"ผูรูแจงเขาใจจรงิดัง่สาธกมานี้ จงึจะไมสงสัยเลย แมสักนดิ นอยหนึ่งวา

"บณิฑบาต" เปนประธานกอใหเหน็ "การให-การเสยีสละ" เกดิ-มอียูในโลกอยางสาํคัญ เพราะโลก จะขาด

"การให-การเสยีสละ" ไมได! โดยเฉพาะการใหดวยศรัทธา ดวยบชูาเคารพ การใหโดย ไมมกีารบังคับ และ

"การให" ที่ไมหวังอะไรตอบแทนมาใหแกตน

เพราะเรื่องทัง้หลายทัง้ปวงชัน้สงูสดุที่สดุ มันกป็ระกอบไปดวย "อธปิญญา" อยางแทจรงิ ที่เขาใจได

อยางเปนที่สดุแลววา

พระทาํหนาที่ "ผูให" ที่เปนประธานไดอยางเปนที่สดุแทจรงิ ไมมอีื่นที่จะเปนไดกวานี้อกีแลวนัน้

กค็อื พระ "ผูรับ" ที่ไมม ี"ความอยากได" เลยอยางแทๆจรงิๆนัน่แหละ (ไมมโีลภ-ไมมโีทส-ไมมโีมห)

มันหมด ที่สดุแลว ไมมทีี่สดุเทานี้อกี

เมื่อทานเดนิออกไปเปน "ผูให" แมทานจะมรีปูธรรมแห ง"การรับ" อยูอยางไรๆ

"การให" ของทาน กย็ังเปนประธานอยูนัน่เอง เพราะ "นามธรรม" ใน "การรับ" ของทานไมม!ี ["ความอยากได"

ไมมใีนจติจรงิๆนัน่เอง มแีต"รับมา" ตามสภาพธรรมแหงความเปนไปอยู ของกริยิา ปกตธิรรมเทานัน้]

วาแตวาฆราวาสที่รวมกจิกรรมบณิฑบาตนัน้ๆ ผูใดที่เปน "ผูให" (ผูใสบาตร) อยูนัน้หนะ! ไดม ี"การรับ"

เอารปูธรรม -อรปูธรรม -นามธรรม ที่ดทีี่ถกู "คณุ" ที่เปน "คา" นีๆ้ ดวยวชิชาเขาไปใหแกตนอยูหรอืเปลา?

ถาได! กนั็บวาเปน "ผูให" ที่ไมไรผล สาํหรับผูยังไมบรรลสุงูสดุถงึขัน้มปีญญาสดุและทาํไดสดุ! กเ็ปน

สวนแหงบญุ ใหผลแกขันธ แมจะเปน "ผล" ขัน้สาสวะ แคเพยีงเลื่อมใสศรัทธาเทานัน้ กย็ังเปนสัมมาทฏิฐิ



และหรอืยิ่งผูใดที่เปน "ผูให" อยางเกดิอธปิญญายิ่งได วา...

๙. ตนทาํ "การให" นี้อยูดวยอดุมคตทิี่เปนเรื่องงาย ทาํไดบอยๆ หรอืทาํไดทกุวันโดยไมตองอตุสาหะ ฝนขม

อะไรเลย มันเปนนสิัย เปนอทิธบิาทแลว

๘. เปนการรวมไมรวมมอือยางเตม็ใจเขาใจที่จะทาํสหกรณตัวสาํคัญยิ่งนีๆ้

๗. ไมเดอืดรอนไมกลัวจนไมกลัวพรองไมกลัวเหนื่อยไมกลัวเสยีเวลา เพราะรูใน "ความด"ี เพราะเขาใจ

จรงิแลววาเปน "คณุธรรม" เปนการพสิจูนสัจธรรมแทวา ตนอยูไดดวย "คณุธรรมความด"ี

๖. เปนศลิปะที่อันตมิะแทๆจรงิๆ เขาใจดใีนความเปนโลกตุระนัน้ๆ เปนนามธรรมนัน้ๆ

๕. เปนพทุธประเพณทีกุกัปปทกุกัลปของพระพทุธเจาทกุพระองค ที่เราพทุธศาสนกิชนกต็องทาํแนนนอน

มากหรอืนอยเทานัน้ ยิ่งมากกย็ิ่งเปนความดมีาก เปนผลสงูแกตน โดยเฉพาะแกทาน แกสังคม แกมวลชน

นัน่แหละ ตรงที่สดุ

๔. เปนมนษุยสัมพันธอันลกึซึ้งสดุซึ้งขัน้สัมพัธภาพ

๓. เปนสัมมาอาชโีวของพระโดยตรงอยาง "เอก" ที่จะตองมเีราผูเปนฆราวาสรวมอยูดวยอยาง "โท" ทเีดยีว

๒. และมันกเ็ปนสัมมากัมมันโตของผูมศีลี-สมาธ-ิปญญาแท แมเรา "ผูให" อยู ณ บัดนี้ กพ็งึมอีธปิญญา

แจงชัดอยูวา "จติ" ของเรานัน้กพ็งึ "ให" ดวยอธจิติที่วางจากกเิลส (สัมมาสมาธ)ิ "ให" อยางไมม ี"การรับ" เอาอะไร

มาใหแกตนดอก! จงึไดทาํ "การให" นี้เปนเรื่องงายสบาย ทาํไดบอยๆ ปกตธิรรมดาๆ (อธศิลี) เพราะหมดสงสัย

(พนวจิกิจิฉา) และไรปฏกิริยิาของกเิลสระดับหนึ่งแลวในจติวสิัย (พนสักกายทฐิ)ิ มแีต "กศุลเจตนา"

อันผองใสบรสิทุธิ์ เทานัน้ที่เปน "ความเปน" อยู โดยมกีรรมกริยิานัน้ๆ อยางรูชัดแจง ในเหตผุล คณุคาประโยชน

มไิดหลงผดิในบญุในกศุลของจารตีประเพณบีณิฑบาตนี้ อยางงมงายแลว (พนสลีัพพตปรามาส)

๑. ถาผูนัน้เปนไดถงึปานนี้แทๆ แมจะอยูใน "รปู" ของทายกทายกิากต็าม กย็อมไดชื่อวา พรัง่พรอมดวย

อรยิกันตศลี (ม"ีอธศิลี" ขัน้พระอรยิเจาพอใจ) พรอมดวยสัมมาสมาธ ิ(ม ี"อธจิติ" หรอืม ี"สมาธแิบบพทุธ" ในปจจัยนี้

ในเรื่องนี้แลว) และกจิกรรมที่ผูนัน้รวมทาํอยูนี้กไ็ดชื่อวา เปนการแสดงธรรม เปนทานโปรดสัตว (คน)

ในโลกอยูแทๆ ดวยการรวม (กับพระ) แสดง "การให-การเสยีสละ" ใหเกดิ-ใหมอียูในโลกอยางสาํคัญ (เปน

"มหากริยิา" โสภณจติอยางแทจรงิ ของประมัตถสัจจะ) เพราะโลกจะขาด "การให - การเสยีสละ" ไมได!

โดยเฉพาะใหดวยศรัทธา ดวยบชูาเคารพ การใหโดยไมมกีารบังคับ และเปนการให ที่ไมตองการ

อะไรมาใหแกตน

และ

๑๐. ทายกทายกิาผูม ี"การให" จนกระทัง่ไมม ี"การรับ" เปนที่หมดสดุนี้ กจ็ะตองชื่อวา

เปน "ประธาน" กอใหเหน็ "การให-การเสยีสละ" เกดิ-มอียูในโลกอยางสาํคัญ ดวยผูหนึ่งทเีดยีว



เปน "สหกรณบณิฑบาต" ตัวสาํคัญยิ่งสดุแลวบรบิรูณ เพราะเปน "สหกรณขัน้โลกตุระ" คอืสักแตวา รวมกันทาํ

ประโยชนขึ้นในโลก โดยวัตถปุระสงคเพยีงเพื่อใหม ี"ความเกดิ" ที่เปนรปูที่เปนแบบ เปนลลีาขัน้ "มหากศุล"

นี้ขึ้นมาแกโลก แกมวลชนจรงิๆ สวนผูทาํไมตอง "ไดรับ" อะไรตอบแทนเลย กไ็ดจรงิๆ

กฉ็ะนี้แหละ คอืความหมดตัวหมดตน มันม ี"ความเกดิ" ดาํเนนิเปนไปอยูในจักรวัฏฏะ เปนธรรมดา เปน

"มหาวบิาก" ของมหากศุลนีๆ้ เองเทานัน้ เพราะผูรวมทาํใหมใีหเปน ทัง้ "พระ" ทัง้ "ฆราวาส" นัน้ตาง กส็ักแตวา

"ทาํ" ("กตัตตากรรม" ที่ประกอบดวยวชิชา)

โดยปราศจากการ"ขอ"

ปราศจากการ "อยากได" อะไรตอบแทน

วางจากการยดึเอา ฉวยเอาอะไรมาใหแกตนอกี

แมถงึขัน้รูวานี้คอื "ความด"ี ขัน้สงูขัน้สดุปานใดๆ กไ็มไดยดึเอาความดนีี้มาหลงวาเปนสวนหนึ่งสวนใดของตัว

จะหลงวาเปนสมบัตหินึ่งสมบัตใิดของตน จะวปิลาสวาเปนของของเรา กาํหนดหวังแควา เปนสิ่งที่ เราทาํเพื่อ

"ความสขุ" (อารมณหรอืจติวสิัย) เพื่อ "สรรเสรญิ" (โลกธรรมหรอืวัตถวุสิัย) ของตนนัน้ กไ็มมเีลยจรงิ ๆ

แมมันจะไมม ี"ความสขุ" จะตองตอสูบางจะตองพากเพยีรอตุสาหะ กร็ูอยูดวยอธปิญญาของตน ไมสงสัยเลยใน

"ความเปนจรงิ" นัน้ๆ

หรอืแมมันจะม"ีความสขุ"กเ็ปนเพยีงความงาย ความสบาย ความวางใจ ดวยปญญาที่รูดเีปนที่สดุ ของความรู

ในการกระทาํ รูในกริยิานัน้ๆ อยูตามรปูตามแบบ ตามลลีาหนัก-เบาของงานแตละครัง้ แตละครา นัน้ๆ อยูเทานัน้

และแมมันจะม"ีสรรเสรญิ" มันกค็อืการเกดิ"โลก" (ธรรม) เกดิ"จักรวัฏฏะ"

เปนแค "แรง" ที่จะแผที่จะพัดกระพอื ที่จะขยาย "ตัวของความด"ี อันนีๆ้เอง นัน่แหละ ใหหมนุเดนิ -ปรงุ -ปรับ -แปร

-แพร -เผย -ผัน -พุง-รุง-ลาม-เรอืง-โรจน ฯลฯ [หรอืจะ เบา-เฉื่อย-หมดแรงลง กอ็ยูที่ "ผูรู" ทัง้หลาย ที่ยนืยันวา

สนับสนนุ-นับถอื-เทดิทนู-บชูา "ศาสนา" นัน้ๆ จะ "กระทาํ" การชวยความสบืตอสงตอ "ตัวของความด"ี นีๆ้

ไปอกีหรอืไม !] ไปสูทกุอณแูหงบรรยากาศแกคน แกมวลชนผูควรจะแซซอง -ยนิด ี- เหน็ด ี- และควรรูจัก "ความด"ี

หรอื "ความจาํเปน" ที่คนควรไดนี้แทๆ ยิ่งกวา "ตัวของความชัว่" ใหประจักษๆ เถดิ! เทานัน้ ตัวเราไมไดยนิดี

หรอืฟใูจ ในสรรเสรญิแซซองนัน้ๆ

"บณิฑบาต" จงึไมใช "การขอ"

ผูเขาใจดมีาถงึที่สดุ ณ ขัน้นี้ กจ็ะเหน็ไดแลววา "คนขี้ขอ" นัน้ไมมเีลย ในการ "บณิฑบาต" เมื่อการ บณิฑบาตนัน้

ถกูตองดงีามบรบิรูณถงึที่สดุแลว ไมวาจะเปนฆราวาส หรอืเปนพระ มันพน สิ้นเกลี้ยง จากคาํวา"ขอ"หมดสนทิ!

มันมแีต "การให" กับ "การรับ" ของมนษุยผูสดุแสนรู ความเปนจรงิ และทาํ "ความจรงิ"

นัน้ใหปรากฏอยูเทานัน้จรงิๆ ("มหากริยิา" แท)



มันเปนสัญญลักษณสมบรูณแหงความเปน "ภราดรภาพ" เปน "สันตภิาพ" อยูชนดิถงึขัน้ม ี"สักการบชูา" กันชัดๆ

เจนๆ ถงึขัน้ม ี"เทดิทนู" เหน็ๆ

โดย "ถอื" กันขึ้นมาดวยรูแทเขาใจจรงิตรงกัน เพราะเหน็ควรเหน็ดเีหน็มหากศุล โดย"นับ"เอาได เพราะม ีเนื้อ

มสีาระม ี"คา" อันประมาณมไิดกันจรงิๆ ทัง้รปูธรรม-อรปูธรรม และ นามธรรม แต "ดแีน" หรอืรูชัด แนวา "ด"ี

เปนที่สดุแหงที่สดุฉะนี้แล

ดังนัน้ ผูใดที่ "สนับสนนุ" ศาสนาอยูจรงิ กน็าจะมคีวามปรากฏจรงิ หรอืความเปนจรงิ ยนืยันออกมา จงึจะเหน็ได

รูไดวา ความมปีญญาจรงิ และมกีารทาํไดจรงิของคนจรงิ! นัน้ๆ เปนอยูแท แมจะทาํไมได ถงึขัน้โลกตุระ

"ขัน้สงูสดุยอด" จะไดแคขัน้ใดๆกข็อใหม ี"การกระทาํ" ม ี"กริยิา" ออกมาเปนปรากฏการณ กันเถดิ...

ผูเปน "พระ" จะมแีคเพยีงการบณิฑบาต

หรอืผูเปน "ฆราวาส" จะมแีคเพยีงการรวมมอืรวมใจตักบาตร

แคนี้กเ็ปนที่ยนืยันไดแลววา ผูนัน้สนับสนนุ-นับถอื-เทดิทนู-บชูา ชาต-ิศาสนา-พระมหากษัตรยิ แทจรงิ

เพราะอยางนอยกม็ ี"การกระทาํ" (กรรม) ม ี"กริยิา" (กรรม) อยางเหน็ได รูไดออกชัด

ขอสาํคัญ ขอใหพยายามทาํใหด ีทาํใหถกู ทาํใหตรง "สาระธรรม" แหงบณิฑบาตนัน่เถดิ

"ภกิษ"ุจงึไมใช"ผูขอ"

ศลิปะ วัฒนธรรม สหกรณ ฯลฯ ซึ่งเปนพทุธประเพณมีาทกุกัปปทกุกัลปแหงพระพทุธเจาทกุพระองค จะไดคงทน

ถาวรบรสิทุธิ์ โปรดชวยกันบรูณะ ปราบปราม ปรับปรงุกันใหเขาสูสภาพที่ม ี"ธรรมสาระ" อันบรบิรูณเทอญ !!

มฉิะนัน้ "บณิฑบาต" กจ็ะกลายเปนกจิกรรมของ "คนขี้ขอ" ทาํลายพทุธศาสนา ไปอยาง ไมมปีญหา ภายในไมชา

ไมนานนี้ แนเสยียิ่งกวาแน !

หมูชนใดหรอืประเทศใดที่ม ี"บณิฑบาต" อยางงามแท ถกูธรรมจรงิ เปนวัฒนธรรม เปนศลิปะที่ทรงอยู ประดับอยู

ในหมูชนนัน้ ในประเทศนัน้ จงึเรยีกไดวา หมูชนนัน้ ประเทศนัน้ เปนหมูชนหรอืเปนประเทศที่ม ี"จติ" ประเสรฐิ "จติ"

สงูจรงิๆ เปนความศวิไิลซยอดยิ่ง ซึ่งจะมขีึ้นยนืยง และพรอมทัง้เขาใจแจงกันวา เปน "กจิกรรม" เปน "พฤตกิรรม"

ชัน้สงูสดุของมนษุยชาต ิที่จะมขีึ้นอยูในสังคมนัน้ ประเทศนัน้ ไดยากมาก อยางจรงิยิ่งๆ อกีดวย

นัน่เกี่ยวกับการถกูตูวาเปน "คนขี้ขอ" เพราะเหตแุหง "บณิฑบาต" จะเปนไดแคใด? จะจรงิหรอืไม? กไ็ดสาธยาย

มาพอแกการแลว

สาเหตทุี่ตองเขยีน

เหตทุี่จาํเปนตองเขยีนเรื่อง "ภกิษ"ุ ของพทุธ" ไมใช "ผูขอ" ขึ้นมานี้ กเ็นื่องจาก...

๑. คนนอกพทุธศาสนา หรอืคนที่นับถอืพทุธ ตามตระกลูเองกเ็ถอะ และไมวาจะเปน "หัวใหม" หรอื "หัวเกา"

บางคน ไดเขาใจผดิ ไดจาบจวงกลาวโทษ "การบณิฑบาต" อยางสาดเสยี เทเสยีเหลอืกนิ เชน



-หาวาเปนการขอทานบาง

-เปนคนขี้ขอตรงๆเลยบาง

-เปนการกระทาํของคนผูเอาเปรยีบบาง

-เปนวธิกีรรมที่ทาํใหคนไมทาํงานบาง

-เปนการแสดงออกซึ่งความดอยพัฒนาบาง ฯลฯ

-หรอือะไรอื่นๆอกี มมีานาน มมีามาก แลวแตใครๆจะไดยนิไดฟง คาํโจทนทวง ตฉินิอื่นๆ ตางจากนัยะ

เพยีงที่ยกมา กลาวนี้กย็ังมี

ซึ่งเปนการเขาใจผดิความจรงิ หรอืเขาใจยังไมไดวา

* "บณิฑบาต" คอือะไร ?

* ทาํไมจงึตองบณิฑบาต ?

* ทาํไมจงึตองทาํอยางนี้ ?

* และ "อยางนี้" ที่เหน็อยูในปจจบัุนนี้นี่นะ เปน "การบณิฑบาต" ที่ถกูแลวดแีลวหรอื ?

* สมควรจะมอียูหรอืไม ในสังคมที่มเีศรษฐกจิและวัฒนธรรมอยางนี้ ขนาดเทานี้ ?

* "บณิฑบาต" ทกุวันนี้ เปน "ศลิปะ" หรอืเปน "อนาจาร" กันแท ?

* "บณิฑบาต" เปนความโง เปนความตื้นเขนิที่นาดถูกูเหยยีดหยาม หรอืเปนความฉลาดลกึซึ้งอยางไร?

๒. "พระ" ผูมสีัมมาทฏิฐ ิและมปีฏปิทาถกูตอง ตรงตามพทุธธรรมในพทุธศาสนาแทๆจรงิๆ ถกูเขาใจผดิ

ถกูจาบจวง ตขีลมุรวมไปหมดวา

- เปน "คนขี้ขอ"

- มแีตกรรมวธิขีี้ขอ

- มแีตหาทางเรี่ยไร

- มแีตอบุาย เลศ เลห เอาแตได หาเงนิ

- สะสมสมบัตวิัตถ ุมุงมัน่แตจะสรางสมบัตพิัสถานใหใหญๆใหโตๆ เพราะหลงวัตถ ุหรอืเพื่อผล แหง โลกยีสขุ

-สรรเสรญิ -ยศ -ลาภ ไมแตกตางกรรม ไมแตกตางจติที่กาํหนด ที่หมายของคฤหัสถทัง้หลาย เขามุง เขามุ

เขาหลงแสวงหากันอยูนัน้เลย

เลนเขาใจใสความกันเลยเถดิ ตถีัวเหมาโหลไปหมด ถงึยังงี้เลยแหละ จรงิๆ

ซึ่งเปนความ "เหน็ผดิ" หรอืเปนความ "เหน็ไมได" เปนการ "ด(ูพระ)ไมออก" ของคนบางคน จงึไปหลง นับเอาถอืเอา

เขาใจเอา"พระ" ที่ไมใช "ภกิษใุนธรรมวนัิยนี้" ของพระสัมมาสัมพทุธเจาวา เปน "พระ" ในพทุธศานา

โดยไปหลงนับเอาถอืเอาเขาใจเอา "สมณพราหมณ(พระ)ผูเจรญิบางจาํพวก" ที่เปน "คนขี้ขอ" อยู หรอืเปน



ผูยังมจิฉาทฏิฐอิยูนัน้ วาเปน "พระ" ในพทุธศาสนา

แทจรงิแลว"พระ"แทๆ หรอื "ภกิษใุนธรรมวนัิยนี้" ของพทุธศาสนานัน้ ไมใช "คนขี้ขอ" ตามที่ผูซึ่ง รูยังไมได -

ดยูังไมออกบางคน เขาตูเอานัน้หรอก !




